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Mgr. Jiti Vondracek - oborovy poradce pro historii,
obcanskou vychovu
Ing. Vladimir Dobes, M. Sc.
autorsky tym Starhill odpovédna osoba Ing. Eva Dvorakova

1.3 Zrizovatel

Nazev: Komunitni zakladni Skola Starhill, z.s.,
Adresa: Komenského 232/42, 370 01 Ceské Budgjovice


mailto:info@skolastarhill.cz
http://www.skolastarhill.cz

1.4 Platnost dokumentu

od data 1. 9. 2024
podpis feditele

Ing Eva Dvotéakova

2 Charakteristika Skoly

Skola byla oteviena v roce 2021 jako soukroma $kola se zafazenim do sité §kol. Svij
provoz zahdjila v pronajatych prostorach Zakladni Skoly a matetské Skoly Srubec. V roce 2024
ma mista vzdélavani na adresach: Zastavka-Bud¢jovicka 275, Vrabce a Ktis 16, KtiS. Nabidka
vzdélavani je urCena vSem détem, Skola vychazi vstiic potfebam nadanych zaka i zaku se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami formou inkluzivniho vzdélavani. Program Skoly vychézi z
koncepce demokratické skoly.

2.1 Uplnost a velikost §koly

Skola je tplna s 1. az 9. postupnym roénikem. Od zaii 2021 nastoupily déti do 1.-5.
ro¢niku. Roéniky jsou dopliiovany postupné. V roce 2024 ma skola 2 zdky osmého ro¢niku.
Vyucovani probihd ve v€kové heterogennich tfidach, na druhém stupni v rdmci projekt ve
vekove heterogennich skupinach.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

e Zakladem ucitelského sboru jsou kvalifikovani ucitelé.

e Mimo vyucovani se détem ve Skolni druziné vénuji kvalifikovani vychovatelé.

e Nasi pedagogové se zajimaji o dal$i zkuSenosti pedagogické praxe v oblasti modernich a

efektivnich ptistupt ke vzdélavani a metod prace a inspiruji se zkuSenostmi v praci s détmi

v demokratickych Skolach.

e Nov¢ informace a zkuSenosti ziskavaji pedagogicti pracovnici samostudiem, ucasti na
konferencich a vzdélavacich akcich, naslechy v jinych $kolach v Ceské republice i v
zahranici.

e Pedagogicky tym dale priibézné prochazi internim vzdélavanim v ramci Skoly nebo
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v ramci dalsi nabidky akreditovanych akci DVPP v CR.
e Pedagogicky sbor je rozsiten také o dobrovolniky a externi odborniky z riznych oblasti,
ktefi pracuji s détmi pod vedenim pedagoga Skoly.

2.3 Dlouhodobé projekty

e UcCime se uvniti Skoly nastavit fungovani demokratické instituce jako prostedi, kde se
déti uc¢i sdilet své ndpady pro planovani programu Skoly, sestavovat pravidla pro
vzajemné vztahy a komunikaci v komunité a sledovat a fesit konflikty.

e V demokratické instituci Skoly partnersky participuji Zaci 1 ucitelé.

e Zaméieni dlouhodobych vzdélavacich projekt vychazi ze zajmu a potieb zaki.

Podporujeme zéky v tom, aby své projekty realizovali jako podnikatelsky zdmér.

e Navazujeme spolupraci s dal§imi §kolami a jejich pedagogickymi tymy pro spole¢na

Skoleni a sdileni zkusenosti.

e Vyuku ve Skole obohacujeme o vylety a exkurze a pofadame besedy s odborniky podle
z4jmu a potieb zaku.

e Realizujeme vicedenni pobyty Zakii v podnétném prostiedi na zajimavych mistech CR.

2.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Skola chape prostiedi rodiny Zaka jako velice diilezité s tim, Ze predpokladem Gspéchu
zaka je spoluprace s rodi€i a zakonnymi zastupci. Protoze rodina formuje osobnost Zaka
primarné, povazujeme za velmi dilezité, aby rodice dobte rozuméli zamérim a ciliim Skoly a
aby znali metody a formy prace s détmi. Vzajemné porozuméni a divéru s rodi¢i a zdkonnymi
zastupci zakt budujeme na rodi¢ovskych kavarnach, besedach a na individudlnich schtizkach
jiz pied zapisem déti do nasi Skoly.

Spolecna setkdvani rodict se uskutecnuji kazdy mésic a jejich obsahem je sdileni
informaci o préci déti a programu skoly, ale také predstaveni zpisobli prace ve Skole a sdileni
spolecnych hodnot ve vzdélavani déti.

Dvakrat ro¢né€ nabizi tfidni ucitel tzv. tripartity ,,ucitel — zdk — rodi¢“. Na ném se
spole¢né diskutuji pritbéh a vysledky vzdélavani ditcte.

O svych détech se rodice mohou informovat béhem skolniho roku pfi osobnim setkéni s
ucitelem, telefonickou ¢i e-mailovou cestou, pfipadné mohou nahlédnout do zaznami o
zakovi. Rodic¢tim jsou nabizeny kazdy mésic rodi€ovské kavarny - setkani s uciteli, zaky a
vedenim Skoly.

Skola spolupracuje s dal§imi $kolami v CR i v zahrani¢i a je souéasti sit& skol
sdruzenych v Asociaci svobodnych demokratickych skol.

2.5 Vybaveni Skoly

V pronajatych budovach skoly jsou tiidy pro veékoveé smiSenou skupinu déti na 1. stupni i
2. stupni. Déle jsou ve Skole prostory pro: Satnu, socialni zazemi dle hygienické vyhlasky
(v€etné socidlniho zafizeni pro invalidy). Prostor ucebny je vyuzivan také k provozu Skolni
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druziny a je tomu uzpusoben.

Ve tiid¢ jsou distribuovany materidly a pomicky, které jsou dle vlastniho vybéru
pristupné détem pro jejich Skolni praci. Toto pfipravené prostiedi pro vyuku tvofi
encyklopedie, slovniky, uc¢ebni texty, vytvarné potteby a pomucky, které se prubézné doplnuji
a jsou k dispozici ucitelim i zaktim.

Ve skole funguje $kolni druzina s riznorodym vybavenim (stavebnice, hracky,
pocitace/tablety, vytvarné potieby, sportovni a relaxa¢ni nacini).

Ve skole vytvatime prostor pro spole¢né setkani vSech zak.

Ke spole¢nym setkanim vSech pedagogt slouzi uréeny prostor.

K realizaci sportovniho programu jsou pronajimany prostory pro télovychovu a sport.

Ve skole jsou umistény nadoby na tfidény odpad (papir a plast).

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

3.1.1 Vychodiska pro SVP

A. Yyvoj v pedagogice

Vyvoj v pedagogice v poslednich 100 letech je znazornén schematicky a pro prehlednost
zjednodusen¢ v tabulce 1. V oblasti teorii uceni reaguji na dneSni rychle se ménici svét
konektivismus a humanistickd (personalistickd) teorie vzdélavani. Tyto nové teorie vychazeji
z konstruktivismu, ktery je i vychodiskem RVP ZV. V RVP jsou mj. reflektovany v tendencich
vzdélavani. Zatimco konektivismus reaguje na potiebu propojeni v digitdlnim véku,
humanistickd teorie vzdélavani se zabyva napliiovanim humanistického potencidlu ¢loveka v
postmoderni dob¢.

Teorie | Behaviorismu Kognitivismus Konstruktivismus | Konektivism Humanististic
uceni s us ka teorie
(propojeni v vzdélavani
siti)
Princip | Cerna strukturované individualni chapani vychodiskem
skiinka  — programovatel poznavani informacnich jsou
zkouma se né poznavani zalozené na struktur v siti univerzalni
jen  vngjsi socialnim principu lidské potreby
chovani
Proc¢? metoda cukru fizené osobni nasazeni, rliznorodost sité spojeni se sebou
a bice poznavani socialni a umoznuje najit umoznuje najit a
navazujici na kulturni pro sebe rozvijet své
pfedchozi prostiedi, nejvhodné;jsi talenty,




znalosti aktivizace cestu vychodiskem je
vnitfni motivace
Funk opakovana kdédovani, znalosti znalosti znalosti
ce zkuSenost ukladani, dynamicky konstruovany na konstruovany na
pam vybaveni konstruovany na zakladé zakladé vnitfnich
éti zakladé dynamicky se vzdélavacich
predchozich ménici sité potfeb
Jak? podnét, reakce definovani cil vlastni zajem, aktivni ucast v siti | hlubsi
podle osnov, osobni kontakt s porozumeni
plnéni planu, lidmi sobé sama
ovéfovani
Metod | plnéni Ukolu uceni feSeni komplexni sebefizeni
a (dril) zpaméti, problémovych pristup
procvi¢ovan uloh vyuzivajici
i rozlicné zdroje
zkouseni
Zdroje Piaget, Vygotsky, Siemens, Maslow,
Brown, Lave, Stephen Rogers, Neil,
Collins, Newman, Downess Pages, Lewin
Rogoff

Tabulka 1: Pedagogické vychodiska SVP Jsme a rosteme spolu jsou zvyraznéna barevné ve schematickém
znazornéni vyvoje v pedagogice v poslednich 100 letech (upraveno podie Brdlicky, 2008, dostupné z:
https://spomocnik.rvp.cz/clanek/10357/KONEKTIVISMUS---TEORIE-VZDELAVANI-V-PROSTREDI
SOCIALNICH-SITI. html).

B. Vyvoj ve svété prace

Vychazime z nasledujicich zakladnich trendd, které¢ dnes smétuji od diive efektivnich

strategii:

e k vlastni iniciativeé pfi vytvaieni a specifikaci prace,

e k dovednostem zaloZenym na optimalnim rozvijeni unikétnich talentt,
o k flexibilite,

e k autonomii a pfijeti osobni odpovédnosti a iniciativy,

® k smysluplnosti a vnitini motivaci,

® k sebefizeni,

e k integraci prace a uceni,

o k neformélnim systémuiim,

® ke zkracovani a integraci cykll vyroby a spotieby,

e k virtualite,

e k oteviené komunikaci a spolupraci zalozené na daveéte,
e k dulezitosti socialnich dovednosti,

e k dilezitosti kvalitnich vztah,

® k préci jako radosti a souc€asti vnittniho Stésti.

C. Potreby ditéte




Rychlé zmény v dne$nim propojeném a komplexnim svété maji vliv i na vzdélavaci
potieby déti a na strategie pro jejich napliovani.

Z vyse uvedenych trendl a obecnych vychodisek vychazi nasledujici hodnoty, poslani,
vize, predpoklady, vzd€lavaci cile a strategie Skoly.

3.1.2 Zakladni hodnoty Skoly
e Duvéra
e Svoboda a odpovédnost

e Podpora autonomie uceni
e Respekt k autonomii

Vychodiskem pro hodnoty Starhill je presvédceni, Ze ,,svét je priznivy* (divéiujeme
sveétu, Zze ma smysl). Chceme rozvijet pozitivni piistup k zivotu. Diivéra, tak, jak ji chapeme,
nutné usti ve svobodu a v sebefizeni. Diivéra, Ze ja i ostatni ,,jsou v poradku®. Z toho vyplyva
dovednost nebrat si véci osobné a respektovat autonomii a potieby u sebe i u druhych. Tato
divéra déle otevira cestu k vzajemnosti a schopnosti efektivni tymové spoluprace.

3.1.3 Poslani skoly

Poskytovat détem zékladni vzdélavani cestou pfirozeného uceni zaloZzeného na divéie a
vnitini motivaci.

3.1.4 Vize smérovani Skoly

Jsme a rosteme spolu.

3.1.5 Predpoklady

Realizace poslani vychazi v nasi skole z nasledujicich predpokladu:

e Uceni je pfirozené a déti se ze své podstaty chtéji ucit.

e Efektivni uceni je zalozeno na vnitini motivaci (pokud mi néco dava smysl, budu délat i
véci, které mne nebavi) a nejlépe probiha v situacich realného Zivota.

e Vnitini motivace je vlastni vS§em lidem; pokud byla narusena vlivy vnéjsi motivace
(tresty, odmény, pochvaly a jiné formy manipulace), mize trvat dlouho, nez se znovu
obnovi.

e Vsechny ¢innosti (v€etné téch, které jsou zdrojem chyb), kterym se dité vénuje na
zakladé¢ vnitini motivace, je mozné povazovat za uceni.

e Nikoho nemohu nic naucit (na zakladé své jednostranné viile), miize se to naucit jediné
sam a ja mu v tom mohu pomoci.

® Za své uceni je odpoveédny zak, demokratickd Skola mu pro jeho uceni vytvaii zakladni
podminky: autonomii a svobodu, podnétné a inspirativni prostiedi a podporu podle
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individualnich vzdélavacich potieb.

e Déti ve Skolnim veéku jsou kompetentni a podle svych dispozic se mohou podilet na
rozhodovani o chodu §koly demokratickou cestou.

e Pii poskytovani vzdélavani je vhodné kombinovat principy osobniho ristu a kolektivni
inteligence, ve které je schopnost dojit k feSeni s vyuzitim inteligen¢niho potencialu

vvvvv

3.1.6 Cile vzdélavani

Cile vzd&lavani definované v RVP povazujeme za velice dileZité vychodisko pro SVP
1 pro rozhodovani v ramci $kolni praxe, a proto je definujeme podrobné&ji a rozliSujeme jejich
hierarchii. Usilujeme o napliiovani nasledujicich cili vzdélavani, které zakim umoziuji
postupné rozvijet klicové kompetence a poskytuji zéklad vSeobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké zivotu a na praktické jednani.

A. Hlavni uréujici cil
I. Poznani a ptijeti sebe sama
Umoznit zakovi poznani a piijeti sebe sama, rozvijeni pozitivniho vztahu k sobé,
umoznit mu autentické sebevyjadieni véetné projeveni emoci.
Podpofit u zakl pozitivni piistup k Zivotu a divéru v sebe (ze které nasledné
vyplyva i diivéra ke svétu).

Umoznit zékovi, aby se projevoval jako svébytnd a svobodnd osobnost, uplatiioval
sva prava a zaroven aby piijal odpoveédnost za své jednani, za aktivni ochranu a
rozvijeni svého fyzického, dusevniho i socialniho zdravi a za napliiovani pravidel.
Umoznit zakovi prozivat obycejné lidské Stésti a radost ze Zivota.

B. DalSi urcujici cile

II. Rozvoj emocni a socidlni inteligence

Podporovat u zakl rozvoj empatie a kvalitnich vztahd k druhym lidem a umoznit
Jim prozit pocit soundleZitosti s ostatnimi lidmi (ve Skole konkrétné s komunitou,
ale podporovat i kvalitni vztahy v rodinég a jinde).

Podporovat zaky v toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a
duchovnim hodnotdm, umoznit jim, aby se ucili Zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi.
Podporovat u zéki schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy i
neuspéchy vlastni i druhych, brat chybu i konflikt jako pozitivni ptilezitost k
uceni.

Modelovat zakiim nenésilnou komunikaci (komunikaci, kterd je vSestranna,
oteviena, podporuje spolupraci a pfitom nehodnoti a neobvifiuje druhé). V
komunikaci podporovat jasnost vyjadieni a porozuméni druhému.
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II1. Vztah k prostiedi
Podporovat u 74kl rozvoj kvalitnich vztaht k prostfedi, ve kterém ziji (pozitivni a

citlivé vztahy k pfirod¢ i k vécem).

IV. Rozvoj talenti
Umoznit zakovi rozpoznat jeho unikatni potencial (talenty) a rozvijet jej na jeho
osobni optimum.
Podporovat zdka v tom, aby se v ndvaznosti na poznani a rozvoj vlastnich
schopnosti dokdzal dobfe rozhodnout o vlastni zivotni a pracovni orientaci a
dokazal ptitom uplatnit ziskané kompetence véetné vSech védomosti a dovednosti,
které mu davaji smysl.
Umoznit zaktim, aby mohli snit a aby se mohli pokouset realizovat své sny jako
podnikatelsky zdmér v ramci projekti.

V. Strategie uceni a sebefizeni

Umoznit Zékovi, aby se ucil sebefizeni a aby si osvojil vhodné strategie uceni a
zachoval si vnitini motivaci pro celozivotni uceni. Diilezitym cilem je, aby zaci
délali spravné véci ne proto, ze jim to nékdo nafizuje, ale proto, ze jim to dava
smysl (vnitfni motivace), a aby byli schopni realizovat své ¢innosti i bez asistence
a dozoru dospélého. Pomahat zZakiim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k
bezpecnému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pii uceni, ve volném case i pti zapojovani do spole¢nosti a obanského Zivota.

VI. Mysleni
Podporovat zaky v tvofivém a kritickém mysleni, logickém uvazovani a v feSeni
problémt, ve vyhodnocovani informaci a v rozpoznéni manipulace.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavaci strategie jsou soubézné porovnany s klicovymi kompetencemi RVP ZV.

Legenda:
KU — kompetence k uceni
KRP — kompetence k feSeni problémii
KK — kompetence komunikativni
KSP — kompetence socialni a personalni
KO — kompetence obCanské
KP — kompetence pracovni
KD - kompetence digitalni
12



Pro ziskévani a rozvoj klicovych kompetenci u 74kl vyuzivame tyto strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Zaroven tak vedeme déti k témto
klicovym kompetencim:

Povazujeme za velmi dulezitou
kvalitu  vztahi a socidlnich
procesl, proto dbame na vytvaieni
bezpecného klimatu a pratelské
atmosféry, které povazujeme za
pfedpoklad  kvalitniho  uceni.

Podporujeme sounalezitost
komunity Skoly, vzajemny respekt,
ohleduplnost, otevienou

komunikaci a pomoc. Vyuzivame
k tomu Skolni shromazdéni ve
formé  spole¢nych kruhti.
Konflikty povazujeme za
pfirozenou soucast vztahil a uc¢ime
se vyuzivat je pro jejich
zlepsSovani  a osobni rist. Pro
feSeni  konflikt vyuzivame
primarn¢ mediaci. Pro podporu
ostatnich vyuzivime  pfejici
pozornost.

- KSP: zak se podili na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na
zaklad¢é ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v
ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,

- vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd
podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty,

KO: respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili,

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a

spole¢enské normy, je si védom svych prav a povinnosti

ve $kole i mimo Skolu,

- KK: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvateni
vztaht potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi,

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém
sledu, vyjadifuje se vystizné, souvisle a kultivované¢ v
pisemném i ustnim projevu,

- KD: predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i
dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
jedna eticky.

Vychazime z postoji a postupil
nendsilné komunikace a svym
chovanim a jedndnim davame
zakim vzor respektujiciho
pristupu k sob¢, k ostatnim i k
Zivotnimu prostiedi.

- KO: respektuje ptresvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich
lidi, odmitad utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili,

- chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a
spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo $kolu,

- KSP: vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada
a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty,
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vlastni chovani, rozhodovani a
vzdélavani tim, Ze jim v téchto
oblastech poskytujeme potfebnou
svobodu spojenou s odpovédnosti.
Zaroven tento pfistup modelujeme
vlastnim  jednanim. Vzdélavaci
nabidku diferencujeme a
realizujeme v souladu se zasadou
zohlediovani vzdélavacich potieb
zaka.

3. Davame zakdm duavéru a - KRP: kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
odpovédnost a nechavame obhgjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
oy . o vysledky svych ¢inti zhodnoti,
dopadnout pfirozené¢  disledky ISRy SvY
jejich rozhodnutf. S chybou - KSP: VytV'arI. si pozmvcm predstavu o sc?be san.1em, ’ktf:ra
. ce S podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
pracujeme pozitivn¢ a kreativné. v 1 L . , .
9 e 56 but nikdv Elovek fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
»Spatny” nemize byt nikdy ¢love sebeuspokojeni a sebeticty,
jako takOYy ale pouze .Jeho - KD: ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
konkrétni jednani. Respektujeme data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
individualitu z4ki a podporujeme zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situace
jejich autonomii a vyjadfovani a ucelu
vlastniho nédzoru.
4, Vychodiskem vychovné - KSP: vytvati si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd
vzd&lavaciho procesu je sebefizeni podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a
T N TIRE I v fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
vychazejici z individudlnich potieb o .
. . . sebeuspokojeni a sebetcty,
zaki 1 z potieb komunity Skoly. o oh Flad . L
v , . . - KO: chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a
Zakim v této oblasti poskytujeme pe 28 PrRCIRY " SpocTvalt zakony @
B . L . . spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
potfebnou divéru 1 potiebnou ve ¥kole i mimo gkolu,
zpétnou vazbu a podporu. V ramci o T isr e
p o pw p ) o - KO: respektuje ptresvédceni druhych lidi, vazi si jejich
efektivniho  sebefizeni u  zakd vnitfnich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich
podporujeme i svobodné lidi, odmita Gtlak a hrubé zachizeni, uvédomuje si
sebeVyjédfeni a mozZnost plné povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
projevit své emoce. Ke korekci nasili,
nevhodného  jedndni pouzivame - KO: rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne
mediaci a podporuji ji i dle svych mozZnosti uUfinnou pomoc a chova se
demokratické instituce $koly zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka,
- KD: ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a spolecnosti;samostatné¢ rozhoduje, které
technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
- KD: vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné
formaty, vyjadiuje se pomoci digitalnich prostiedki
5. Zéky vedeme k odpovédnosti za - KP: vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych

vzdelavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o
dal$im vzdé€lavani a profesnim zaméieni,

- KSP: vytvaii si pozitivni predstavu o sob&é samém, ktera
podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty,

- KD: predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i
dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi a zdravi ostatnich; pfi spolupréci,

komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

jedna eticky
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- KD: vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Zapojujeme zédky do planovani
zivota  Skoly: nabizime moznost
piijit se svymi napady, podilet se
na planovani, pfipraveé a organizaci
Skolnich akci a programu, ucastnit
se téchto akci na zaklad¢ vlastniho
rozhodnuti, coz napomahd m,;.
ziskani pocitu sounalezitosti se
Skolou a ziskavani zkuSenosti

- KU: vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivd v procesu uceni, tvurCich <¢innostech a
praktickém Zivotg,

- KRP: vnimé nejriizn&jsi problémové situace ve $kole i mimo
ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje
zptsob feSeni problémd a vyuzivd k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti,

- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich
shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feseni,

s osobni angazovanosti v komunité
a spolec¢nosti.

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
kone¢né feseni problému,

- KK: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje,

- KSP: pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tiidy,
chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd
podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty,
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7. Zapojujeme zaky do péce o prostiedi

Skoly a do praktickych c¢innosti,
které s prostiedim Skoly souviseji,
coz vede k ziskani pocitu
sounalezitosti se Skolou, a také k
zajmu o okolni prostiedi v bézném
zivoté, napiiklad tfidéni odpadi,
plénovani a realizace zafizeni tiidy
apod.

- KSP: G¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s
pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Ccinnosti
pozitivné ovlivituje kvalitu spolec¢né prace,

- KO: chape zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spolec¢nosti,

- KP: pouzivd bezpecné a ucinné¢ materidly, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezend pravidla, plni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky,

- pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska
kvality, funkcnosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostfedi 1 ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot,

8. Spolecné s détmi vytvaiime a

reflektujeme pravidla.

- KSP: u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s
pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
poznani nebo prfijeti nové role v pracovni cinnosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace,

- KRP: vnim4 nejriiznéjsi problémové situace ve $kole i mimo

pochopi

nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje

ni, rozpozna a problém, premysli o
zpusob feSeni probléml a vyuziva k tomu vlastniho

usudku a zkuSenosti,

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢inti zhodnoti,

- KK: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svilij nazor a vhodné argumentuje,

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i ustnim projevu,

- KO: rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne
dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka,
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9. Poskytujeme zakim prostor pro - KKo: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
Siroké  sdileni. diskuze a vlastni vytvafeni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souziti a
b
. . .y kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi,
nazory, mj. v komunitnim kruhu, a
podporujeme spolupréci mladsich - KK: naslouché promllllvarfl .druhych lldlt Porozun.n jim,
i1 wr1e , ey vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse,
a starSich zakd. Tim také vytvarime e § ;
] L e ] obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje,
zdravé a bezpecné prostiedi mezi . o ) o
., .. i o - formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém
zaky, které je prevenci konfliktd, T ey . . <
;i ) - sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v
vyskytu  Sikany a  socialné pisemném i istnim projevu,
patologickych jevi. - KO: respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili,

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo Skolu,

10. UmozZiujeme a podporujeme - KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby,
spolupraci sakt ve  vékove metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
N . ” . uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
smiSenych skupinich a pfirozené oo c
L, ., L. celozivotnimu ucent,
uceni se déti navzajem. S ohledem o .
, e, v v 1o , - KK: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
na vyvojové potireby zakl a osobni o . v .
T ’ o vztaht potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
typologicka  specifika nabizime spolupréci s ostatnimi lidmi,
détem riiznorod¢ formy a zpiisoby - formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém
prace. sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i ustnim projevu,

- KSP: podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na
zakladé ohleduplnosti a Gcty pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v
ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape
potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii FeSeni
daného ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

11. Podporujeme autonomii  déti. - KP: vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych

Uptednostitujeme vlastni iniciativu

déti a volbu vlastnich témat a
aktivit \Y uceni.
Individualizovanym

vzdélavanim umoziiujeme détem
objevit a vyuzivat svij vlastni
ucebni styl a rozvijet své talenty.

vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o
dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni,

- KSP: vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém, kterad
podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a
fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeticty,
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KRP: samostatné¢ tes$i problémy; voli vhodné zpusoby
feSeni; uziva pii feseni problémi logické, matematické a
empirické postupy,

KU: vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby,
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu ucenti,

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti,

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich,

12. Vzdélavaci obsah je uchopen KU: vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby,

celistvé a v souvislostech napfi¢ metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
vzdélavacimi obory. U¢itelé zakiim
nabizeji vzdélavaci obsah riiznymi
metodami a  formami  prace

uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu ucenti,

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni,
. o L propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu
zaméfenymi na jejich iniciativu a uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivotg,

na aktivni zapojeni a upfednostiiuji . N .
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly,

zvladani vzd€lavaciho obsahu na uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkl
zékladé vlastnich aktivit déti. poznatky z riiznych vzd&lavacich oblasti a na zakladé
SouCasné¢ u jednotlivych Zzaki toho si vytvafi komplexné&jsi pohled na matematické,
sleduji expozici vzdélavacimu pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy,

obsahu a v pfipad¢ potieby jej - samostatn& pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
nabizeji cilené. Vzd¢lavaci obsah porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
je prostiedek pro  vytvéfeni pro vyuziti v budoucnosti,

vlastnich konceptli a otazek, které
mohou zaka  vést do hlubsiho
vhledu a SirSich souvislosti v ramci
zékem vybrané oblasti.
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13. Vedeme zdky k vyhledavani
informaci z riznych  zdrojh.
Nabizime Zzakim volny pfistup ke

informaci, pomuckdm,
a volny pohyb v

podnétném prostiedi.

zdrojim
materialim

- KU: operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly,
uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celki
poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zéklade¢
toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické,
ptirodni, spolecenské a kulturni jevy,

- KK: rozumi riznym typtim textli a zaznami, obrazovych
materiall, bézné uzivanych gest, zvukd a jinych
informaénich a komunikacnich prostiedkt, premysli o
nich, reaguje na n¢ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni,

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky a
technologie pro kvalitni a W¢innou komunikaci s
okolnim svétem,

- KD: ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
aucelu

14. Vyuzivame vzdélavaci piistupy a
metody vnitini
motivace z4akll a uceni zkuSenosti a
objevovanim.

vychazejici z

- KRP: vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi
jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a

vytrvale hledd kone¢né feSeni problému,

- samostatné fe§i problémy; voli vhodné zplsoby feSeni;
uziva pfi feSeni problémi logické, matematické a
empirické postupy,

- oveéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problémd,

15. Podporujeme smysluplné uceni a
vyuzivdme pro né¢ 1 aktualni
udalosti a externi pfilezitosti. Do
vyuky zveme externi odborniky.

- KK: naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, G¢inn¢ se zapojuje do diskuse,
obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje,

- KU: vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivda v procesu uleni, tvirc¢ich cinnostech a

praktickém Zzivoté,

16. Vnitini ucebni  prostory
rozSifujeme o venkovni prostiedi,
které détem nabizi dalsi praktické
zkuSenosti, ale 1 dileZitou moznost
pohybu.

- KO: respektuje, chrani a oceiiuje nasSe tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit,

19




17. Podporujeme objeveni a rozvijeni
vlastnich postupt uceni
jednotlivych  zak. Umoziujeme
zaklim, aby fidili  své uceni.
Respektujeme individualni
Casovou dotaci potfebnou pro
efektivni uceni a osobni tempo
jednotlivych zaka.

- KU: vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zptisoby,
metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu veénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu udenti,

- KD: vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

18. Pti hodnoceni zaka respektujeme
jeho  autonomii a proces uceni
postaveny na vnitini motivaci a
vyuzivame vlastni sebehodnoceni.

- KU: poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky ¢i problémy
branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich,

- KK: formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu,

19. Krom¢ aktivit zajiStovanych
pedagogickymi pracovniky Skoly
(ktefi jsou zaméstnanci Skoly)
spolupracujeme s externimi
odborniky v  oblastech podle
vzdélavacich potieb zakld. Zveme
odborniky do Skoly a vyjizdime na
externi programy. Spole¢né s Zaky
sledujeme aktualni udalosti ve

- KO: respektuje, chrani a ocefiuje nasSe tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit,

- KD: chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
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20. Umozinujeme zakim v danych - KP: orientuje se v zdkladnich aktivitich potfebnych k

ramcovych podminkach (finance, uskute¢néni podnikatelského zdmeéru a k jeho realizaci,
tas, téma apod.) spolurozhodovat chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
o chodu skoly, vcetné planovani
investic a Cinnosti. V ramci aktivit
zaka podporujeme tematické
projekty zaméiené na
mikroekonomiku (napf. vyroba a
prodej v ramci komunity). Pro
realizaci nékterych projektli zveme
take externi odborniky.

podnikatelské mysSleni.

Podporujeme zdky v tom, aby své
projekty realizovali jako
podnikatelské zaméry.

3.3 Zabezpeceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Toto jsou spolec¢na ustanoveni ke vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, nadanych zak, mimotfaddné¢ nadanych zakt, zakt cizinci a zakd socialné
znevyhodnénych.

Skola uplatiiuje pro vzd&lavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zaka
nadanych, zakl cizincl 1 74kl socidlné znevyhodnénych principy individudlniho pfistupu s
vyuzitim Siroké Skaly podplrnych opatieni v persondlni oblasti, vzdélavaci oblasti a
materidlniho zabezpeceni.

Nase Skola se zaméfuje na bezproblémové zatazeni déti s jakymikoli odliSnostmi do
kolektivu Skoly. Prostfedi Skoly je nastaveno tak, aby se zéaci ucili toleranci, vzajemnému
pochopeni, pomoci a rasové snasenlivosti. Dosahujeme toho piedevSim prostfednictvim
fungovani demokratickych instituci skoly, partnerskym pfistupem a modelovanim chovani,
které je zaloZeno na nendsilné komunikaci. Dale klademe diiraz na realizaci dostate¢né
podnétného a véku a individualité ditéte pfimeéfeného vzdelavaciho prostiedi.

Na podpote vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP) se
podili v nas$i Skole cely tym — ucitelé, pfipadné asistent pedagoga a clenové Skolniho
poradenského pracovisté (dale jen SPP): skolni specialni pedagog, $kolni psycholog, metodik
prevence a vychovny poradce.

Jestlize ucitel vysleduje u Zéka projevy, které by mohly byt zpiisobeny specifickou
poruchou uceni nebo jinym zdravotnim ¢i socidlnim handicapem, informuje o svém zjisténi
zakonné zastupce Zdka a spole¢nd s nimi a piislusnym odbornikem (SPP) hleda dalsi cesty
individualizace vyuky.

Ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzd€lavani zaka (pfiznané podptirné opatieni
prvniho  stupn€) vypracuje Skola plan pedagogické podpory, ktery zahrnuje predevsim
podpirnd opatfeni ve vzdélavacim procesu zaka. Podkladem planu pedagogické podpory je
SVP.
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K zaktim, u nichz byly rozpoznény specifické poruchy uceni, ucitel vzdy ptistupuje dle jejich
individualnich potieb.

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze na zakladé doporuceni
$kolniho pedagogického zafizeni (SPZ). Nasledné na Zadost rodi¢t kola vypracuje na
podkladé  diagnostickych zavérii z vysetfeni individualni vzdélavaci plan (IVP). S
poskytnutymi udaji zachazime jako s davérnymi. IVP je vypracovan zpravidla na 1 rok a
zakonny zastupce s nim vyjadiuje souhlas. Podkladem pro tvorbu IVP je SVP. Na doporuéeni
SPZ je v ramci podptrnych opatfeni mozné upravit odekavané vystupy stanovené SVP,
pripadné¢ upravit vzdélavaci obsah.

V poslednich letech naristd ve spolecnosti pocet déti, které se s rodici pristé¢huji z jiné
zem¢ a neovladaji Cesky jazyk. Témto détem vyjdeme vstiic a po zallenéni do tfidnich
kolektivii jim mize byt nabidnuto douCovani. Ucitelé k témto détem také pristupuji
individualné, toleruji jejich vysledky nejen v ¢eském jazyce, ale i v ostatnich predmétech a
pomahaji jim pfekonat bariéru, kterou s sebou nese neznalost jazyka a prostredi.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Postup vyuky u zakti mimotadné nadanych je obdobny jako u déti se znevyhodnénim.
Vychazime z toho, ze i mimotadné nadany zak ma své specifické vzdélavaci potieby, které je
mozné v maximalni mozné mite reflektovat a podle nich uzptsobit vyuku.

Vzhledem k tomu, Ze v nasi Skole je vyuka pribézné a stale individualizovana, je
mozné takové specifické potieby zohlednit pii planovani vyuky. V ptipadé, ze ucitel
identifikuje u ditéte projevy mimofadného nadani, informuje o tom zakonné zastupce a
spolecné s nimi a ptipadné¢ dalSimi odborniky (Skolni psycholog ¢i jind zafizeni zabyvajici se
praxi s mimotadné nadanymi zéky) hledaji optimalni cesty pro dalsi vzdélavani.

Rozvijime talent a nadani kazdého ditéte. Ucitel ho podporuje. Hleda spolu s nim centra
jeho zajmu, pomaha mu rozvijet jeho silné stranky. Zak ma $anci objevit a uvédomit si, kam jej
jeho schopnosti a talent tdhnou. Prohlubuje svoje kompetence v rtznych oblastech a
uvédomuje si, v ¢em je dobry. Nadany zak mlze navstévovat vyuku urc¢enou star§im zaklim a
byt v probiraném ucivu v pfedstihu. V ramci pedagogické podpory umoziiujeme témto zakim
i spolupraci s externimi specialisty v oboru zakova nadani. Zak zaZziva pocit Gspéchu na
zaklad¢é spokojenosti se sebou, nikoli tradi¢énim porovnavanim s ostatnimi détmi.

PrestoZe Skola svym individualizovanym pojetim vzdélavani nabizi uplatnéni pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimotadné nadané, neni jejim zamérem poskytovat
vzdélani vyhradné témto détem. Naopak, radi bychom vytvorili prirozené prostredi, jehoz
soucasti muze byt kazdy. Ke vSem détem pristupujeme individualné, vnimame vzdélavaci
potieby kazdého zv1ast.
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3.5 Zaclenéni prarezovych témat

Prifezova témata jsou zacleiiovana do vyucovacich predmétd, projektt i vyjezdi mimo
skolu.

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematicky okruh 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Rozvoj JaS, HRA JaS, HRA JaS, HRA JaS, HRA JaS, HRA
schopnosti
poznavani
Sebepoznani JaS, PUK, JaS, PUK,
a sebepojeti HRA HRA
Seberegulace JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
a sebeorganizace HRA HRA HRA HRA HRA
Psychohygiena PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA
Kreativita PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA
Poznavani lidi JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
HRA HRA HRA HRA HRA
Mezilidské Vztahy JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
HRA HRA HRA HRA HRA
Komunikace JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
HRA HRA HRA HRA HRA
Kooperace JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
HRA HRA HRA HRA HRA
Reseni problémt JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
a rozhodovaci HRA HRA HRA HRA HRA
dovednosti
Hodnoty, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK, JaS, PUK,
postoj e, HRA HRA HRA HRA HRA
prakticka etika
Tematicky okruh 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Rozvoj JaS, HRA JaS, HRA JaS, HRA JaS, HRA
schopnosti
poznavani
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Sebepoznéni JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
a sebepojeti
Seberegulace JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
a sebeorganizace
Psychohygiena JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
Kreativita PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA PUK, HRA
Poznavani lidi JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
Mezilidské Vztahy JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
Komunikace JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
Kooperace JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
a kompetice
Regeni problému JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA JaS, PUK, HRA
postoje,
prakticka etika

3.5.2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Tematicky okruh 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Obcanska JaS JaS JaS
spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska JaS
spolecnost a stat
Formy participace JaS
obcant v
politickém Zivoté
Principy JaS JaS JaS
demokracie jako
formy vlady
a zpusobu
rozhodovani
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Tematicky okruh

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Obcanska
spolecnost a Skola

JaS

JaS

JaS

JaS

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

JaS

JaS

Formy participace
obc¢anil v
politickém Zivoté

JaS

JaS

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

JaS

JaS

JaS

JaS

3.5.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Tematicky okruh 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Evropa a svét JaS
nas zajima

Objevujeme JaS
Evropu a svét

Jsme Evropané JaS
Tematicky okruh 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Evropa a svét JaS JaS JaS JaS
nas zajima

Objevujeme JaS JaS JaS JaS
Evropu a svét

Jsme Evropané JaS JaS JaS
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3.5.4 Multikulturni vychova (MkV)

Tematicky okruh 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Kulturni diference JaS, PUK
Lidské Vztahy JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK
Etnicky plivod JaS
Multikulturalita JaS JaS JaS
Princip JaS JaS
socialniho

smiru a

solidarity

Tematicky okruh 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Kulturni diference JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK
Lidské Vztahy JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK JaS, PUK
Etnicky plivod JaS JaS
Multikulturalita JaS JaS JaS
Princip JaS JaS
socialniho

smiru a

solidarity

3.5.5 Environmentalni vychova (EV)

Tematicky okruh 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Ekosystémy JaS JaS
Zakladni JaS JaS JaS
podminky Zivota

Lidské aktivity JaS JaS JaS JaS JaS

a problémy

zivotniho prostiedi
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Vztah ¢lovéka JaS JaS JaS JaS JaS
k prostiedi

Tematicky okruh 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy JaS JaS JaS JaS
Zakladni JaS JaS JaS JaS
podminky Zzivota

Lidské aktivity JaS JaS JaS JaS
a problémy

zivotniho prosttedi

Vztah ¢lovéka JaS JaS JaS JaS
k prostiedi

3.5.6 Medialni vychova (MV)

Tematicky okruh

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Kritické &teni
a vnimani
medialnich sdéleni

JaS

JaS

JaS

Interpretace
vztaht
medialnich
sdéleni a reality

JaS

JaS

Stavba
medialnich
sdéleni

JaS

Vnimani autora
medialnich sdé€leni

JaS

Fungovéni a vliv
médii ve spolecnosti

JaS

JaS

Tvorba
medialniho
sdéleni

JaS

JaS

Prace v
realizaCnim tymu

JaS

JaS
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Tematicky okruh

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

Kritické ¢teni
a vnimani
medidlnich sdéleni

JaS

JaS

JaS

JaS

Interpretace
vztaht
medialnich
sdéleni a reality

JaS

JaS

JaS

JaS

Stavba
medialnich
sdéleni

JaS

JaS

Vnimani autora
medialnich sdéleni

JaS

JaS

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

JaS

JaS

JaS

JaS

Tvorba
medialniho
sd€leni

JaS

JaS

JaS

JaS

Prace v
realizaCnim tymu

JaS

JaS

JaS

JaS

4 UcCebni plan

4.1 Tabulace ucebniho planu

Vyucéovaci
predmét

Vzdélavaci
oblast / obor

1. ro¢.

2. roc.

1. stupen
celkem

Ja a svét
(JaS)

11

11

14 15 16 | 67

Cesky jazyk
a literatura

Anglicky jazyk
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Matematika a jeji 3 3 3 3 3 15
aplikace
Informacni 1 1
a komunikacni
technologie
Clovék a jeho sveét 2 2 2 3 3 |12
Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
Cesky Cesky jazyk 1+5 1+5 | 146 | 1+6 | 1+6 | 5
jazyk a literatura
(€
Anglicky Cizi jazyk 0/1%* 0/1%* 1+2 | 1+2 | 1+2 | 3
jazyk (AJ)
Némecky Dalsi cizi jazyk 0/1%* 0/1* 0/1% [ 0/1% | O/1%*
jazyk (NJ)
Matemati Matematika a jeji 143 1+3 43 [ 1+3 | 1+3 | 5
ka (M) aplikace
Pohyb, Umeéni a kultura 3 3 2 2 2 12
umeni, Télesna vychova 2 2 2 2 2 |10
kultura
(PUK)
Hry, 4/3%/2%* 3/1% | 3/1* | 2/1*% | 16 16
relaxace, * 4/3%/2%*
aktivity
(HRA)
Z toho disponibilni ¢asova dotace 16
Pocet hodin tydné 22 22 24 25 25 118
Vyucovaci Vzdélavaci oblast / obor | 6.1. | 7.1. | 8.1 9.r. | 2.stupen
predmét celkem
Ja a svet 18 18 19 19 74
(JaS)
Cesky jazyk a literatura 3 3 2 3 11
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Cizi jazyk 2 2 2 2 8
Dalsi cizi jazyk 1 1 2
Matematika a jeji 3 3 3 2 11
aplikace
Informacni a 1 1 1 1 1 3
komunikacni
technologie
Clovék a spolecnost 3 3 3 3 12
Clovek a priroda 5 5 6 6 22
Clovék a svét prace 1 1 1 1 3 1
Cesky Cesky jazyk a literatura | 1+3 | 1+3 | 142 | 1+3 | 4
Jazyk
(C)
Anglicky Cizi jazyk 1+2 [ 1+2 | 1+2 1+2 4
jazyk (AJ)
Némecky Dalsi cizi jazyk 0/1* | 0/1* | 241/ | 2+1/ | 4
jazyk (NJ) [+1%% | 1+1%*
%
Matematika Matematika a jeji 1+3 | 143 1+3 1+2 4
(MA) aplikace
Pohyb, Umeéni a kultura 3 3 3 3 10 2
umeni, Télesna vychova 2 2 2 2 8
kultura
(PUK)
Hry, 3/2% | 3/2% | 3/4%* | 3/4%* 12
relaxace,
aktivity
(HRA)
Z toho disponibilni ¢asova dotace 18
Pocet hodin tydné 29 29 32 32 122
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Na 2. stupni je Vychova ke zdravi integrovana do vzdélavacich oblasti Clovék a
piiroda a Clovek a spoleénost, jeZ jsou integrované v predmétu JaS a v predmétu HRA.
Anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku a dalsi cizi jazyk od 8. ro¢niku. V ptipadé¢ zajmu
muze zak zah4jit vyuku cizich jazyka diive v ramci disponibilni ¢asové dotace pro predmét
HRA, v u€ebnim planu zvyraznéno *, **

Konkrétni rozlozeni pfedmét v ramcei dne a tydne ucitel prizpiisobuje metodam vyuky
a individualnim potfebam zéka.

5 Ucebni osnovy

Osnovy jsou koncipovany jako ocekavané vystupy zakt, které zahrnuji i uéivo, a v
souladu s filosofii skoly jsou formulovany pro delsi obdobi nez jeden ro¢nik. Toto rozsifeni
¢asového ramce umoziuje mj. realizovat vychovné a vzdélavaci strategie skoly €. 4, 5, 9, 10,
11, 12, 14 a 17. Ucivo je soucasti oCekavanych vystupti a Skola v souladu se svoji koncepci
preferuje vybér uciva zaky.

5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Ja a svét (JaS)

5.1.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét JaS zahrnuje ¢ast samostatnych oborti Cesky jazyk a literatura, Anglicky
jazyk, Dalsi cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace a pln¢ obory Informacni a komunikacéni
technologie, Clovék a svét prace, Vychova ke zdravi a dale na prvnim stupni Clovék a jeho
svét a na druhém stupni Déjepis, Vychova k obcanstvi, Fyzika, Chemie, Ptirodopis a Zemé&pis.
Ptedmét v souladu s koncepci a strategiemi Skoly integruje ucivo naptic obory a plné vyuziva
propojenost obsahil i prufezovych témat.

Pifedmét JaS ma v 1. a 2. ro¢niku 11 hodin, v 3. ro¢niku 14 hodin, ve 4. ro¢niku 15
hodin, v 5. ro¢niku 16 hodin, v 6. a 7. ro¢niku 18 hodin a v 8. a 9. ro¢niku 19 hodin. Zaci
mohou vytvaret vékoveé smiSené skupiny, skupiny dle pokrocilosti nebo byt zcela samostatné
dle svych potteb.

5.1.2 Prurezova témata

Predmétem JaS se prolinaji tato prifezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova,

- Vychova demokratického obc¢ana,

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
- Multikulturni vychova,
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- Environmentélni vychova,
- Medialni vychova.

5.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zékladni vychovnou strategii v pfedmétu JaS je vytvoreni bezpecného a inspirativniho
prostiedi pro integrované napliiovani cilti vzdélavani. Vychovné a vzdelavaci strategie mohou
vznikat organicky, kritériem jejich vhodnosti je napliiovani cili vzdélavani pomoci strategii
Skoly.

Typické Cinnosti realizované v ramci projektu JaS zahrnuji naptiklad ptibéhy, velké
otazky a diskuse vyzadujici komplexni pohled na svét, projekty integrujici vice obori
vzdélavani. Obsahy vzdélavani jsou chdpany jako prostiedek pro vytvareni vlastnich konceptt
a ziskani hlubsiho vhledu v oblasti poznani, které dava zdkovi smysl. Dilezitou strategii je
propojeni vzdélavani s redlnym zivotem, ktery organicky pfinasi dulezité obsahy.

5.1.4 Vzdélavaci obsah

Vedle oborti, které jsou vyhradné soucasti predmétu JaS, tento predmét jesté integruje
Casti téchto obort:
- Cesky jazyk a literatura
- Anglicky jazyk
- Némecky jazyk
- Matematika a jeji aplikace
Obsahy téchto integrovanych ¢asti jsou pro lepsi piehlednost uvedeny u vzdélavacich
obsahtl predmétt Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Némecky jazyk a Matematika.

5.1.4.1 Obor Informatika v predmétu JaS

Roénik: 1. - 5.
DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo — Zak: | Vystupy podle RVP ZV - zik:

Vy¢te informace z daného [-5-1-01 uvede piiklady dat, ktera ho
modelu. obklopuji a kterd mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi
Znézorni vztahy mezi objekty. na zaklad¢ dat

[-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k
ni jiz vi, a znazorni ji

Pomoci modelu fesi zadané
problémy.

[-5-1-03 vycte informace z dané¢ho
modelu
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Rozlozi jednoduchy problém na
jednotlivé kroky.

Pomoci objektl, symbold nebo
v digitdlnim programu dle
svého vybéru tvofi sekvence a
programy. Rozpoznava
opakujici se vzory.

Testuje spravnost
navrzenych postuptd a
opravuje piipadné chyby.

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl

[-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

[-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

[-5-2-04 ovéfti spravnost jim navrzeného postupu
¢1 programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY

—zak:

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Ve svéte kolem sebe
rozpoznava jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi.

Riznymi zptisoby
zaznamenava data.

[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuyji,
rozeznava jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

[-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna 1
neciselna data.

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zak:

Najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu.

Propoji digitalni zatizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym

propojenim souviseji.

Dodrzuje bezpecnosti

[-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

[-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
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pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi.

[-5-4-03 dodrzuje bezpecnosti a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Roénik: 6. - 9.

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané Skolni vystupy a
udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat.

Rozumi principu Sifrovani
informaci.

Orientuje se v tabulkach, grafech a
mapach a dokaze z nich ziskat
informace dilezité pro sviij Zivot

[-9-1-01 zisk4 z dat informace, interpretuje dat,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

[-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zptisoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a pfenosu

[-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho feSeni;
situaci modeluje pomoci grafii, ptipadné

obdobnych schémat; porovna svlij navrzeny
model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodné;jsi, svou volbu
zdiivodni

[-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data pottebna k fesSeni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Dokaze podle symbolického
zapisu vysvétlit postup.

Rozklada problémy na
mensi fesitelné ¢asti.

Hleda rtizné cesty k feSeni
problému, ovétuje
spravnost postupti a
opravuje ptipadné chyby.

[-9-2-01 po ptecteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli cely postup;
urc¢i problém, ktery je danym algoritmem feSen

[-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni.

[-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svilij vybér
zdtivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

[-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoii ptehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za n¢;
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V blokove orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program.

program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programd,
proménné

[-9-2-06 ovéfti spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo

—zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

Identifikuje informacni

systémy, se kterymi se setkava,

a zna jejich ucel.

Nastavuje zobrazeni, fazeni a

filtrovani dat v tabulce.

Rozumi uzite¢nosti
automatizace.

[-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systému,
které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pii navrhovani i uzivani informacnich
systémil

[-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpoveédét na
polozenou otdzku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

[-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pti jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na zdkladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

[-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funk¢nost, ptipadné navrhne jeji
upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané §kolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Aktivné a bezpecné
pouziva digitalni
technologie. Vhodnym
zptisobem uklada a
spravuje data, poradi si s
typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace.

Rozumi pfipojeni
digitalnich zafizeni do

[-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance

hardwaru 1 opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i
pienos

[-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zptisob ptipojeni
digitalnich zatfizeni do pocitacové sité; uvede

ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické
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pocitacove site.

Diskutuje o fungovani
digitalnich technologii a
uvédomuje si jejich vliv na
svlj zivot.

znaky

1-9-4-04 poradi si typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

[-9-4-05 dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
resSeni

5.1.4.2 Obor Clovék a jeho svét v pfedmétu JaS

Ro¢nik: 1. - 5.
MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zZak:

Vystupy podle RVP ZV — zZik:

Misto, ve kterém zije,
Vyuziva pro
sebevyjadieni, popise
svij vztah k nému.

Na mist¢, které zna,
rozli§i prvky v krajinég,
popiSe cestu, zorientuje
sev

jednoduché mapg,
nekresli vlastni schéma a
zanese do n¢j pro ngj
vyznamné prvky.

Umi se bezpecné
pohybovat v ptirodé,
objevovat ji

a pobyvat v ni. Ur¢i
smér podle svétovych
stran.

Vytvafi si koncept
existence svého domova
v dané obci, kraji, statu,
Evropy, Zem¢é a vesmiru
a dovede o tom hovorit.
Porovnava

zkuSenosti z riznych
mist, ktera zna.

PopiSe principy

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlist¢ a Skoly, cestu na urcené misto a rozlis§i mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02 za¢leni svou obec (mésto) do piislusneho kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni krajing
a vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirods i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zékladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o ptrirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim  zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpiisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
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rozhodovani v zemich

demokratické spolec¢nosti
a hlavni organy
rozhodovéani v nasem
staté statnich

symbolti.

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zéstupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ak:

UC¢1 se rozumét potiebam svym i
potfebam ostatnich lidi.

Vytvaii si pozitivni vztah sdm k
sob¢ a projevuje toleranci k
pfirozenym

odliSnostem ostatnich lidi.

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych ptislusniki
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
kTpftirozenym odliSnostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Podili se na vytvéfeni pravidel souziti a
na jejich dodrzovani.

Popise smysl pravidel pro fungovani
lidské spole€nosti na riznych trovnich.

Uvede ptiklad pravidel, kterd mu davaji
smysl a kterd by rad¢ji zménil a uvede
pro¢. Uvede ptiklady zmén, které by chtél
realizovat ve svém prostiedi.

Vyjadiuje své nazory, naslouchd ostatnim a
hleda spole¢na feseni. Umi fici svij
nesouhlas a zdivodnit jej. Umi se
dohodnout.

Postavi se bezpravi.

Popise ptibuzenské vztahy ve své
nejbliz8i rodiné.
Uvede ptiklady lidskych ¢innosti a

jejich vyznamu.

Orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi a v zakladech finan¢ni
gramotnosti.

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin€, v obci (méste)

CJS-5-2-02 rozliduje zékladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odtivodni své nazory,
pfipusti sviij omyl a dohodne se na
spolecném postupu feseni

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli
jednéani a chovani, kterd se uz nemohou
tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouzivéa penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajii, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukéaze v nejblizsim
spolecenském a pfirodnim prostiedi na
zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
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(m¢ésta)

LIDE A CAS

Ocekavané Vystupy podle RVP ZV - zak:
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Orientuje se v ¢ase. | CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové tidaje pii feSeni riiznych situaci v
dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Casové N

zarAmuje CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
zékladni pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povéesti
poznatky o nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

sob¢, o blizkych
lidech, o mistg,
ve

kterém Zije a o

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech Cloveka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi; na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

lidské spolecnosti

R CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
1 ptirode¢.

udajii k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy

Pojmenuje vztah

priciny a dasledku. CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a galerii
Popise ptibehy, jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdivodni
které se udaly v zékladni

minulosti a které
jej oslovuji.

Na ptikladu vyznam chranénych ¢asti ptirody, nemovitych i movitych
vysvétli pojem kulturnich pamatek

pamatka .

a statni svatek. CJS-5-3-03 rozezndva soufasné a minulé a orientuje se v

hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim
regiondlnich specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace predki na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regiondlnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické ditvody pro zafazeni statnich
svatkli a vyznamnych dnt

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV - zak:
vystupy a ucivo — zZak:
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Bezpecné se pohybuje v

piirodé, poznava jeji
jednotlivé soucasti a

vztahy mezi nimi v¢etné

projevl zivota nebo
principu
rovnovahy.

PopiSe proménu
ptirody v case a vliv
Cloveka.

Vnima krésu ptirody,
umi chranit jeji
hodnoty.

Provadi a
interpretuje
jednoduché pokusy
u skupiny znamych

latek. Zméfi zakladni
veliCiny.

Objevuje Zemi jako
soucast vesmiru a
vysvétli divod sttidani
ro¢nich obdobi.

Popise vybrané
¢innosti Cloveéka v
ptirod¢ a jejich vliv na
zdravi lidi i na zdravi
ptirody.

Charakterizuje vybrané
ptirodni jevy, které
mohou piedstavovat
riziko,

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré piirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zmeti
zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojii a pfistroji

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy ptirody a nachdzi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Cloveka

CJS-5-4-02 vysvétli na zékladé elementarnich poznatkt o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
sttidanim roc¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouméa zékladni spoleéenstva ve vybranych
lokalitach regionti, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a rozdily v ptizptisobeni
organismi prostiedi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky ttidi
organismy do znamych skupin, vyuZziva k tomu 1 jednoduché
klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti Glovéka v
pfirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické piirodni
jevy a znich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinng chranit

a v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit.

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zZak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:
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Zije zdravé, uplatiiuje
zékladni hygienické navyky
a vyuziva pritom i znalosti o
lidském téle.

Je si védom konkrétnich rizik
a jedna tak, aby neohrozil
zdravi své¢ ani ostatnich lidi a
to ani jako chodec nebo
cyklista.

Zné zékladni mozna rizika
vcetné¢ navykovych latek a umi
jim ptedchazet, v piipadé
potfeby pozadé o pomoc pro
sebe i pro jiné.

Nenecha sebou
manipulovat. Umi fici
Eﬁne,,

Zna Cislo tisiiové linky a umi
na ni zavolat.

Pfi mimotadnych
udélostech reaguje
adekvatné situaci

a sleduje pokyny
odpové&dnych dospélych.

Umi pln¢€ prozivat
pfitomny okamzik.

Pii ¢innosti, ktera mu dava
smysl, umi nerozliSovat mezi
pracia zabavou.

Rozpozna zranéni, které
by mohlo ohrozit Zivot a
zajisti 1ékatrskou pomoc.
Osetii drobna poranéni.

K druhym lidem se chova
respektujicim zplisobem.

CJS-3-5-01 uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi razného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neptijemnd; v ptipad¢ potieby pozadda o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech

CJS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském t&le k
vysvétleni zékladnich funkei jednotlivych organovych
soustav a k podpote vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 ugelné planuje svij ¢as pro udeni, praci,
zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zplisoby chovéani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotfadné udalosti; vnimé dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc
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Orientuje se v bezpecnych CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému

zpusobech sexudlniho pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpisobech
chovani mezi chlapci a sexualniho chovani mezi chlapci a dévc€aty v daném
dévcaty v daném véku. veéku

5.1.4.3 Obor Vychova k ob¢éanstvi v pifedmétu JaS

Ro¢nik: 6. - 9.
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV - zZik:
vystupy a ucivo — zak:

Uvédomuje si a uci se VO-9-1-01 objasni ucel dilezitych symbolil naseho
Zit vztah k sobé, statu a zpusoby jejich pouzivani
druhym, ke

spole¢nosti na riznych
urovnich (rodina, komunita,
organizace, obec, region,

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevil nacionalismu

stat, kontinent, planeta, ...)
aumi o tom diskutovat.
Uvédomuje si vyhody

V0O-9-1-03 zdGvodni neptijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

zalozeni takovych vztahii

na partnerstvi. V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z

ni vybira akce, které ho zajimaji

Uplatiiuje a umi 5 VO-9-1-05 kriticky  pfistupuyje  k  medilnim

zprostre?koyat dalsm} informacim,  vyjadii sviij postoj k pilisobeni

lidem rtizné demokratické | a0andy a reklamy na vefejné minéni a chovani

pristupy (vétSinové lidi

hlasovani,

konsensus, sociokracie). V0-9-1-06 zhodnoti a na piikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak

Kriticky pfistupuje muze v piipad¢ potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

k medialnim v situacich ohrozeni a obrany statu

informacim,

propagandg, populismu, VO-9-1-07 uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a

reklamé a dal$im komunikace v rtiznych zivotnich situacich, ptipadné

druhtim manipulace neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym

vcetné projevu lidské zpisobem

nesnasenlivost.

V0-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti 1 odli$né ndzory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Konflikt vnim4 jako
prilezitost pro uceni se a
rast. Umi vyuzit techniky
nendsilné komunikace
a mediace.

UCi se sebefizeni a
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kooperaci.

V0-9-1-09 rozpoznéva netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevum lidské nesnasenlivosti

Voli si oblast a zptisob
aktivity ve Skolni
samosprave.

VO-9-1-10 posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich kol a dosahovani
nekterych cill v roding, ve Skole, v obci

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Zné vyznam vnitini
motivace a umi ji v sob&
péstovat.

Rozpozna své potieby

a respektuje potieby
druhych, rozeznd vhodné a
nevhodné strategie jejich
napliovani. Svobodné
vyjadiuje sam sebe.

Objevuje a rozviji své
talenty, poznava sam sebe a
buduje zdravou sebeuctu.
Zaziva a spoluvytvari
harmonii.

VO-9-2-01 objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

VO0O-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cilii, objasni
vyznam vile pfi dosahovani cili a pfekondvani
prekazek

V0-9-2-03 rozpoznava projevy zadpornych
charakterovych vlastnosti u sebe 1 u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané Vystupy podle RVP ZV — zik:

Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Prakticky umi VO-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
hospodafrit véetné duSevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede

s kapesnym, priklady

rozpoctem . ] ) - ] )
projektu, tymu, V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni

Skoly.

RozliSuje rizné
formy dohod,

ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zdsady hospodarnosti a vyhyba se riziklim pfi
hospodareni s penézi
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vlastnictvi, V0-9-3-03 na prikladech ukéze vhodné vyuziti riznych néstroji

smény, sdileni a hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouZiti
uzivani ve debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
spole¢nosti.

VO0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcantim
Ovlada zaklady nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a pfijatého, uvede
finan¢ni nejcastéj$i druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
gramotnosti.
Zné zaklady VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s
fungovani trhu volnymi prostiedky a zptisoby kryti deficitu
a hospodareni ] ]
Stétu. V0-9-3-06 na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZzi

podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede piiklady
davek a prispevk, které ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcané

V0-9-3-08 rozlisSuje a porovnava tulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede ptiklady jejich sou¢innosti

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV - zak:
vystupy a ucivo —

zak:

Na zaklad¢ VO0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statli a na
zkuSenosti s piikladech porovna jejich znaky

institucemi

demokratické Skoly
se uci byt aktivnim
a odpovédnym

¢lenem spolecnosti.

VO0-9-4-02 rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR 1 jejich organtl a instituci, uvede ptiklady
instituci a organt, které se podileji na spravé obci, kraju a statu

Porovna rizne V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu
ZPﬁSPby rozdéleni pro kazdodenni zivot ob¢anti

moci na

urovni statu ¢i .

komunity. VO0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v

demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou vysledky

Posoudi v§znam voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ana

ochrany prav a
svobod lidi a zvifat.

Podili se na tvorbé
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a dodrzovani
pravidel v ramci
demokratické Skoly
a uvédomuje si
jejich smysl pro
fungovani
spolecnosti a s tim
spojenou osobni
zodpovédnost.

Objasni zéklady
fungovani
pravniho statu.

V0-9-4-05 primétené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zjmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pii zajiStovani obrany statu

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dilezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

VO0-9-4-07 provadi jednoduché¢ pravni tkony a chape

jejich dusledky, uvede ptiklady n€kterych smluv

upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni pieprava,
koupé, oprava ¢i prondjem véci

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

Bere na sebe
odpovédnost za
své jednani.

V0O-9-4-09 rozliSuje a porovnava tikoly organti pravni ochrany
obcantl, uvede ptiklady jejich Cinnosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inti

V0-9-4-10 rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich ptiklady

wrwe

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Uvede ptiklad vztahti
na mezinarodni
urovni.

Uvede piiklady
globalnich a
lokalnich
prilezitosti.

U¢i se nahlizet na
globdlni a lokalni
problémy jako na
prilezitosti a dava je
do souvislosti.

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni
zivot obcantl, uvede piiklady prav obcani CR v ramci EU i
moznych zplsobil jejich uplatiovani

VO0-9-5-02 uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spole¢enstvi, k nimz méa vztah CR, posoudi
jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany statu a
ucasti v zahrani¢nich misich

VO0-9-5-03 uvede piiklady nékterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii
na né svlj osobni nazor a popiSe jejich hlavni pficiny i mozné
dasledky pro zivot lidstva
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Uvédomuje si

V0-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémt, uvede ptiklady moznych projevii a zplisobu feSeni
globalnich problémit na lokalni arovni — v obci, regionu

propojenost svéta.
Vnimé CR jako
soucast EU i
globalniho svéta a
jeho organizaci.

V0O-9-5-06 uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zptisobtim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany statu a pfi feseni
krizi nevojenského charakteru

5.1.4.4 Obor Vychova ke zdravi v predmétu JaS

Roénik: 6. - 9.

Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

Vénuje pozornosti tomu,

tomu, co ve svém zivoté
nechce.
Diivétuje sam sobé a

co VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy,

ve svém zivote chce a ne spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu

na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska prospéSnosti zdravi
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signalim svého téla.

Rozviji svoji emocni a
socidlni inteligenci podle
svych

schopnosti a dispozic, a umi
je uplatnit v praktickych
situacich.

Uvédomuje si zakladni
zivotni potieby (télesné,
dusevni a socialni). Umi je
pojmenovat a nenasilné
komunikovat. A tim napliiuje
potieby i potieby druhych ve
shodé se zdravim.

Uvédomuje si zodpoveédnost
za své zdravi, umi sdilet
informace o  zdravi s
ostatnimi  a diskutuje o
aspektech zdravi  vcetné
vlivu stravy a zivotniho
stylu. Svéfi se se zdravotnim
problémem a v piipadé
potieby vyhleda odbornou
pomoc.

Umi pracovat s vlastni
energii, vyuziva ji na své
optimum. Samostatné
vyuzivéa osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni
dovednosti k regeneraci
organismu, ¢imz ptedchézi
stresovym situacim.

Orientuje se v otazce
sexuality v souvislosti se
zdravim, vztahy a
pozitivnimi zivotnimi cili a
odpovédného sexualniho
chovani.

VZ-9-1-03 vysvétli na ptikladech ptimé souvislosti mezi
télesnym, dusSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny 1 v nejbliz§im
okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a zplisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se
se zdravotnim problémem a v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpoveédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexudlniho chovani
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Na zakladé informaci kriticky
uvazuje o rizicich spojenych
se zneuzivanim
psychoaktivnich latek, s
uzivanim internetu, umi
rozeznat prvky manipulace a
nasili.

Chova se odpoveédné v
silni¢ni 1 Zeleznicni
dopravé. Dokaze
poskytnout prvni pomoc.

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
cloveka; uplatituje osvojené socialni

dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni; v ptipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné
piedchézi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v piipadé potteby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti

5.1.4.5 Obor Déjepis v predmétu JaS

Ro¢nik: 6. - 9.
CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané Skolni vystupy a
ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zak:

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady
diilezitosti a potiebnosti déjepisnych
poznatkl

Rozumi poselstvi déjin,
charakterizuje jejich zékladni
epochy a vi, kde hledat informace

o historii. o
D-9-1-02 uvede priklady zdrojt informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje

Orientuje se na ¢asové ose a
shromazd’ovany

dokaze ji propojit s konkrétnimi

piib¢hy.
D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Konkrétni historické piib¢hy
nahliZi v rdmci souvislosti v
integrovaném piedmétu JaS.

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané Skolni vystupy a
ucivo —zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych
sbéracli a lovcl, jejich materidlni a duchovni
kulturu

Rozumi poselstvi dé¢jin,
charakterizuje jejich zékladni
epochy a vi, kde hledat informace
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ose a dokaze ji propojit s
konkrétnimi piibehy

o historii Orientuje se na ¢asové

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro lidskou
spolecnost

Konkrétni historické ptib&hy
nahlizi v rdmeci souvislosti v
integrovaném predmétu JaS.

D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur
na nasem uzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zak:

Rozumi poselstvi déjin,
charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi, kde
hledat

informace o historii
Orientuje se na ¢asové
ose a dokaze ji propojit

s konkrétnimi ptib&hy.

Konkrétni historické
pfibéhy nahlizi v ramci
souvislosti v integrovaném
pfedmétu JaS.

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptikladech
piinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antick¢ demokracie

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané §kolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi déjin,
charakterizuje jejich
zakladni epochy a vi,

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v disledku ptichodu novych etnik, christianizace a
vzniku statl

kde hledat informace
0 historii.

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko slovanské a islamské kulturni oblasti

Orientuje se na
Casové ose a dokaze
ji propojit s
konkrétnimi piibéhy.

Konkrétni historické
ptibehy nahlizi v

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvarti v
evropskych souvislostech
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ramci souvislosti
v integrovaném
predmétu JaS.

D-9-4-04 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
sttedovékého cloveéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

D-9-5-05 objasni pficiny a dusledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Rozumi poselstvi
déjin, charakterizuje
jejich zékladni
epochy a vi, kde
hledat informace o
historii.

Orientuje se na
Casové ose a dokaze
Jji propojit s
konkrétnimi ptib&hy.

Konkrétni historické
piib¢hy nahlizi v
ramci souvislosti

v integrovaném
piredmétu JaS.

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického ideélu ¢loveéka,
nové myslenky Zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve
na tyto pozadavky

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje prubeh zdmotskych objevil,
jejich pficiny a disledky

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v podminkach
Evropy rozdé¢lené do fady mocenskych a naboZenskych
center a jeho postaveni uvnitt habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni pfi€iny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky

D-9-5-06 na ptikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:
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Rozumi

poselstvi dé&jin,
charakterizuje
jejich zakladni
epochy a wvi,
kde hledat
informace o
historii.

Orientuje se na
casové ose
a dokaze ji

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nés, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé€ na stran¢ druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych

propoj’it 5 socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych
konkrétnimi , .
N evropskych revolucich
piib¢hy.
D-9-6-05 na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické
proudy
Konkrétni D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
historické nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné

ptibchy nahlizi
v ramci
souvislosti

v

integrovaném
pfedmétu

JaS.

disledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERNI DOBA

Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

Rozumi poselstvi
dg&jin, charakterizuje
jejich

zékladni epochy a vi,

; D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
kde hledat informace o

historii. D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priCiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro
svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Orientuje se na ¢asové
ose a dokaze ji propojit
s konkrétnimi ptib&hy.

Konkrétni historické
pfibéhy nahliZi v rdmci
souvislosti v

D-9-7-04 na ptikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
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integrovaném predmétu
JaS

D-9-7-05
evropskych
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

zhodnoti  postaveni  Ceskoslovenska v
souvislostech a jeho wvnitfni socialni,

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané Skolni vystupy a
ucivo —zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Rozumi poselstvi d&jin,
charakterizuje jejich zékladni

o historii.

Orientuje se na ¢asové ose a
piib¢hy.

Konkrétni historické piib&hy

nahliZi v rdmci souvislosti v
integrovaném piedmétu JAS

epochy a vi, kde hledat informace

dokaze ji propojit s konkrétnimi

D-9-8-01 vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady stfetdvani obou
bloka

D-9-8-02 vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

5.1.4.6 Obor Fyzika v predmétu JaS

Ro¢nik: 6. - 9.

Ocekavané §kolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Pti praktickém feSeni
problému umi pouzivat
meétidla, zakladni

F-9-1-01 zméti vhodn€ zvolenymi méfidly nekteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
télesa

fyzikélni jednotky

a vztahy mezi zakladnimi
fyzikéalnimi veli¢inami,
druhy pohybu.

F-9-1-02 uvede konkrétni ptiklady jevi dokazujicich,
Ze se castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

Rozumi molekularnimu
slozeni latek a dusledkum

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti
dané zméné jeho teploty.

pusobeni vnéjsich vlivi
na strukturu latek.

Rozpozna zékladni

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problému

pusobici sily a silové
plsobeni na télesa
a v kapalinach.

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pii feSeni problémil a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles
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Rozumi zékladnim
energetickym pfemeénam,
chépe, jaké zakladni
druhy energie
rozeznavame a jak se
transformuji.

Rozumi principu vzniku
zvukového zdroje a vlivu
prostiedi na Sifeni zvuku.

Rozumi principu sestaveni
elektrického obvodu a
rozezna stiidavy a
stejnosmerny proud.

7Zné vlastnosti materiala
pouzivanych
v elektrotechnice.

Chape, jak se §ifi svétlo

v rizném prostiedi a jaké
disledky ma druh

F-9-2-03 zm¢fi velikost ptisobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zdkony pro objasiovani ¢i
predvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych situacich

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v
klidnych tekutindch pro feSeni konkrétnich praktickych
problémil

F-9-3-02 ptedpovi z analyzy sil piisobicich na téleso v
klidné tekutin€ chovani télesa v ni

F-9-4-01 urci v jednoduchych piipadech praci vykonanou
silou a z ni ur¢i zménu energie télesa

F-9-4-02 vyuZziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a Casem

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pieménach
ruznych forem energie a jejich pfenosu pii feseni
konkrétnich problémi a tloh

F-9-4-04 ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo
ptijaté ¢i odevzdané télesem

prostfedi na Sifeni
svétla v ném.

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje ptihodnost daného prostiedi pro
Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zZivotni prostiedi
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F-9-6-01 sestavi spravn¢ podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a
zmé&ii elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zéklade
analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva Ohmiv zékon pro ¢ast obvodu pii
feSeni praktickych problému

F-9-6-07 vyuZziva zakona o pifimocarém §ifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi
a zdkona odrazu svétla pii feSeni problémi a tiloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i
od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pii analyze priachodu
svétla CoCkami

Ro¢nik: 8.-9.

5.1.4.7 Obor Chemie v pfedmétu JaS

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Orientuje se
v zékladni
chemickeé
terminologii.

Bezpecné
zachéazi s
riznymi
latkami i ve
formé smési a
umi prakticky
vyuZzivat energii
chemickych
reakci a jejich
produkty.

CH-9-1-01 urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych
prikladech havarie s unikem nebezpecnych latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky roztok
daného sloZeni

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési o znamém slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi
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Aplikuje nekteré
zakladni
chemické
rovnice v ramci
chemického
experimentu.

Rozlisuje
kyseliny a
zasady, orientuje
se na stupnici
pH aumi
provest
jednoduchou
neutralizaci.

Znalosti

o vlastnostech
latek dokaze
vyuzit

v béZném
7zivoté vcetné
ochrany
zivotniho
prostredi
oblasti
zdravého
zivotniho stylu.

a Vv
podpory

Rozumi vyznamu
materidlovych
tokli pro
fungovani
ptirody

i spolecnosti

a podstat¢
ob¢hového
hospodafstvi.

Nabyté znalosti
aktivné vyuziva
ve prospech
spolecnosti.

CH-9-2-05 rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich
vyskytu a pouziti

CH-9-2-06 uvede piiklady zneciStovani vody a vzduchu v
pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne nejvhodné;si
preventivni opatieni a zpusoby likvidace znecisténi

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve

spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a
pojmy uziva ve spravnych souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede piiklady prakticky dilezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZzivani

CH-9-4-02 ptecte chemické rovnice a s uZitim zakona

zachovani hmotnosti vypoc¢itd hmotnost vychozi latky nebo
produktu CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech

ovlivityjicich prib&éh chemickych reakcei v praxi a pii
predchazeni jejich nebezpecnému prubéhu

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi CH-9-5-02
vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na zivotni
prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze pfedchazet CH-9-5-03
orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich

zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede piiklady produktti primyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktech biochemického

zpracovani, ptedevsim bilkovinach, tucich, sacharidech
CH-9-6-05 ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
CH-9-6-06 uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd, sacharida a
vitamintt CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozart na

feSeni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v
praxi a jejich vlivech na Zivotni prosttedi a zdravi ¢loveka
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5.1.4.8 Obor Piirodopis v pfedmétu JaS

Ro¢nik: 6.-9.
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Popise
biologickou
podstatu Zivota,
jeho zakladni
projevy,
stavebni prvky
a funkce
veetng pienosu
dédicné
informace.

Na prikladech
uvede vyznam
vird a bakterii v
piirodé 1 pro

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje
se v daném piehledu vyvoje organismii

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi bunikou rostlin,
zivocCichii a bakterii a objasni funkci zékladnich organel

P-9-1-03 rozpoznd, porovna a objasni funkci zékladnich
organt (organovych soustav) rostlin i zivocichii

P-9-1-04 ttidi organismy a zafadi vybrané organismy do fisi a
niz8ich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Sloveka P-9-1-06 uvede piiklady dédicnosti v praktickém Zivot€ a piiklady
vlivu prostfedi na utvafeni organismi
P-9-1-07 uvede na piikladech z bézného zivota vyznam virti a
bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka
BIOLOGIE HUB

Ocekavané Skolni vystupy a

ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Objasni dilezitost hub v P-9-2-01 rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a

ekosystému lesa.
Rozpozna nejznamé;jsi jedlé
a jedovaté houby.

Popise kdy a kde najit jedlé
houby a jak je upravit pro
lidskou potravu.

jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

P-9-2-02 vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismi ve
stélce lisejnika
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BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Rozlisi zékladni skupiny rostlin a popise
jejich stavbu.

Vypéstuje rostlinu a vysvétli dilezité
podminky pro jeji zivot. S pomoci internetu
ur¢i druh rostliny.

PopiSe vyznam rostlin pro lidskou stravu.
Uvede rostliny, které se vyskytuji voln¢ v

PopiSe zplisoby upravy rostlin pro lidskou
potravu.

Na zaklad¢ pozorovani odvodi zavislost a
pfizptisobeni rostliny podminkam jejiho
zivotniho prostiedi a ptipadné jeji
ovliviiovani tohoto prostiedi.

P-9-3-01 odvodi na zédklad€ pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pies pletiva az k jednotlivym organtim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych orgént a uvede
praktické piiklady jejich funkci a
vztahil v rostling jako celku

ptirod¢ a které 1ze vyuzit pro lidskou potravu.

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni
systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci
klict a atlasii

P-9-3-05 odvodi na zdklad€ pozorovani
ptirody zavislost a ptizptisobeni
nekterych rostlin podminkam prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

jejich téla.

Umi pozorovat zvife v pfirod€¢ a pojmenovat
zékladni znaky jeho chovani.

se zivocichy.

uréi druh neznamého zvifete.

Umi chovat zivoc¢icha, pochopit a uspokojovat jeho . )
potieby. Uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku P-9-4-02 rozliSuje a porovna

Rozlisi zékladni skupiny zivocichil a popiSe stavbu P-9-4-01 porovna zakladni

vngj$i a vnitini stavbu
vybranych

zivocichi a vysvétli
funkci jednotlivych
organil

jednotlivé skupiny zivoc¢icht,
urcuje vybrané zivocichy,

Rozlisuje bézné druhy Zivocichi, s pomoci internetu zafazuje je do hlavnich

taxonomickych skupin
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P-9-4-03 odvodi na zakladé

pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichu v pfirode¢,
na piikladech objasni jejich

Zhodnoti vyznam zivocichll v ptfirodé€ i pro ¢lovéka.
PopiSe vyznam zvitat pro lidskou stravu. Popise
odli$nost dopadli chovu zvifat a péstovani rostlin na

zivotni prostiedi.

Na zakladé pozorovani odvodi ptizptisobeni
zivocicha podminkdm jeho Zivotniho prostiedi a
pfipadné 1 ovlivilovani tohoto prostfedi Zivocichem.

zplisob Zivota a ptizpusobeni
danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam
zivocichi v piirodé 1 pro
cloveka; uplatiluje zasady
bezpecného chovani ve styku
se ZivoCichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané Skolni vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Popise lidské télo, jeho dilezité
soustavy 1 jednotlivé organy a jejich
vztahy.

Objasni zivot ¢lovéka od jeho vzniku az
po stafi.

Orientuje se v pivodu a vyvoji ¢lovéka
na Zemi.
Realizuje zdravy zplsob Zivota.

Rozpozna ptiznaky béznych nemoci a
popiSe zpisoby jejich 1éCby, nastini jejich
mozné piiciny.

Poskytne prvni pomoc pfi poranéni a
vysvétli jeji zasady.

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a
funkci organt a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

P-9-5-04 rozlisuje pticiny, ptipadné
pfiznaky bé&znych nemoci a uplatiiuje
zasady jejich prevence a 1écby, objasni
vyznam zdravého zpusobu zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané Skolni vystupy a
ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zak:

Popise vznik a historii Zemé
ve vesmiru.

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani zivota

Uvede ptiklady vyznamnych zmén
podnebi. Vysvétli podstatu obéhu
uhliku v pfirodé a vzniku
globalniho oteplovani.

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urovacich pomucek
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P-9-6-03 rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich

Na konkrétnim geografickém geologickych déju, veetné geologického ob&hu

prikladu popise vztah
geologického podkladu pro

utvareni krajiny a pro vznik a
rozvoj biosféry i pro ¢innost

¢lovéka.

Uvede ptiklady t€Zby surovin i
jejich vyznamu v historii lidstva.

RozliSuje vliv podnebi a pocasi

na rozvoj ekosystému i na
¢innost Cloveka.

hornin 1 ob&hu vody

P-9-6-04 porovna vyznam pldotvornych Cinitel
pro vznik pudy, rozliSuje hlavni pidni typy a padni
druhy v nasi pfirodé¢

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znakt

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimotradné udalosti zpisobené vykyvy pocasi a
dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pifed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Popise konkrétni
ekosystém, jeho slozky a
zékladni vztahy v ném
vcetné jeho vyznamu pro
¢lovéka. Uvede piiklady
potravnich fetézct.
Uvede piiklady vlivu lidské
¢innosti na konkrétni
ekosystém. Diskutuje

o vlivu ¢lovéka na Zivotni
prostiedi.

P-9-7-01 uvede piiklady vyskytu organismi v ur¢itém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede piiklady systému organismui —
populace, spolecCenstva, ekosystémy; na piikladu objasni
zédkladni princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézci v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

P-9-7-04 uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii
¢lovéka na zivotni prostiedi a piiklady naruSeni
rovnovahy ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Bezpecné se
pohybuje v ptirode,
poznava ji

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznéavani ptirody
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a vnima jeji krasu,
umi chrénit jeji
hodnoty.

P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi poznavani zivé a nezivé ptirody

5.1.4.9 Obor Zemépis v predmétu JaS

Ro¢nik: 6. - 9.

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Umi vyhledat
zemepisné informace.

7Z-9-1-01 organizuje a piiméfené¢ hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktli a elaboratl, z grafl, diagrami, statistickych a
dalsich informacnich zdroja

7-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

7-9-1-03 ptimétene hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti

Zpracovava
zemepisna data.

a odlisnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajin

7-9-1-04 vytvati a vyuziva osobni myslenkova (mentélni)
schémata a mysSlenkové (mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevl a procesti v nich, pro vytvateni postoji
k okolnimu svétu

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

Zna zakladni
informace o Zemi a
jeji postaveni ve

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy
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vesmiru 7-9-2-02 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zem¢, zhodnoti disledky pohybli Zemé na zivot lidi a
organismu

7-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni
sféry, jejich vzéjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

7-9-2-04 porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich procesti v
pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou

spole¢nost
REGIONY SVETA
Ocekavané Vystupy podle RVP ZV - zak:
Skolni vystupy
a ucivo — zak:
Orientuje se na 7-9-3-01 rozliSuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy
map¢ svéta jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont
a konkrétni sveta
zemepisné o ] o ] )
realie nahlizi Z-?-3-02 lokahzujc? na mnggh sveta,dll,yZ oceany a makllroreglony
v rAmci svéta ‘podrle‘%volenych‘ krltc?rn’, srovnava jejich postaveni,
souvislosti rozvojova jadra a periferni zony

v predmétu JaS

7-9-3-03 porovnava a piimefené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilil, ocednti, vybranych makroregion svéta a vybranych
(modelovych) statt

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v
nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané Vystupy podle RVP ZV — zik:
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Na zakladé 7Z-9-4-01 posoudi na pfimétené urovni prostorovou
rozlozeni organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist,
piirodnich pohyby a dynamiku rastu a pohybi, zhodnoti na vybranych
podminek je piikladech mozaiku multikulturniho svéta
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schopen vyvodit a 7-9-4-02 posoudi, jak ptirodni podminky souviseji s funkci

posoudit vlivy na lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky
zivot v lidskych sidel
sidlech.

Z-9-4-03 zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapéach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

Reflektuje 7-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro

N uzemni rozmisténi hospodatskych aktivit
historické a

aktuilni svétové

problémy. e s —
7-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta
na zakladé podobnych a odliSnych znaki
7Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTN{ PROSTREDI

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV — zik:

vystupy a ucivo — zak:

RozliSuje typy krajin Z-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
a chape vliv krajiny casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech
na zivot. specifické znaky a funkce krajin

Uvede priklady ,, — B )
vzajemného 7-9-5-02 uvéadi konkrétni ptiklady pfirodnich a

kulturnich ~ krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomil)

ovliviilovani mezi

Clovékem a 7-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky
Zivotnim a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivil na Zivotni
prostiedim. prostiedi
CESKA REPUBLIKA
Ocekavané Vystupy podle RVP ZV — zak:
Skolni
vystupy a
udivo — zak:

61



Zna realie 7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
CR arealie nebo Skoly
svého

bydliste. ) .
Y 7-9-6-02 hodnoti na pfimétené urovni ptirodni, hospodarske a

kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho rozvoje,
pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k vyS$§im izemnim
celklim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na piiméiené trovni polohu, piirodni
pom¢éry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodatsky potencidl Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych
aktivit

7-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a ptisobnosti Ceské republiky ve
sveétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statl

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV — zik:
vystupy a ucivo —
zak:
Geografické Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
znalosti aplikuje v orientace v terénu
praxi
Pohyb a pobyt ve 7-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii
volné piirods pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
podstupuje
hledem k riziktim, . .
> ofedemn X rzikim 7-9-7-03 uplatiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a
je si jich védom a N L , . , .
. < . pobytu v krajin€, uplatituje v modelovych situacich zasady
zvazuje bezpecnostni . A A, ,
opatfeni bezpecného chovani a jednani pii mimofadnych udalostech

5.1.4.10 Obor Clovék a svét prace v piedmétu JaS

Ro¢énik: 1.- 5.

Ocekavané Skolni vystupy Vystupy podle RVP ZV — zik:
a ucivo — zak:
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Rozeznava ruzné
materidly tradi¢ni 1
netradiéni.

Pracuje podle slovniho
navodu a ptredlohy.

Vyuziva pfi tvotivych
¢innostech s riiznym
materialem vlastni
fantazii, voli vhodné
pracovni

pomicky, néstroje a
nacini vzhledem k
pouzitému

materialu.

Zna zakladni lidové
zvyky, tradice a femesla.

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii
praci se

stavebnicemi.

Zvlada pracovat podle
slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého
nacrtu.

Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti a voli
podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini.

Orientuje se v zdkladnim
vybaveni kuchyné, pfipravi
samostatn¢ jednoduchy
pokrm.

P11 vSech ¢innostech
pouziva bezpec¢né a ucinné
materialy, néstroje a
vybaveni a dodrzuje
vymezena pravidla.

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho materialu
CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych &innostech s
riznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky,

nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

CSP-3-2-01 zvlad4 elementérni dovednosti a &innosti
pii praci se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého néértu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody,

zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské

¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské pokusy a
pozorovani CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché

stolovani CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi

stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné CSP-5-4-02 p¥ipravi samostatné jednoduchy
pokrm CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a ¢&istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

Ro¢nik: 6.-9.
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Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen.

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi.

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost.

Ptipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

Sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu
dany model; navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni prvky,
ovéti a porovna jejich
funkénost, nosnost, stabilitu
aj.

Provadi montaz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predmétii a zafizeni.

Voli vhodné pracovni postupy
a pracovni pomucky pii
pestovani vybranych rostlin.

Prokaze zékladni znalost

chovu drobnych zvitrat a

zasad

bezpecného kontaktu se zviraty.

Provadi jednoduché
operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi.

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zékladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebici, provadi drobnou
domaci udrzbu.

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazeti CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické

ukoly s vhodnym vybérem materidlli, pracovnich
nastroji a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
ginnost CSP-9-1-04 uZivéa technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe¢nosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc
pii urazu

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu,

planu, jednoduchého programu dany model
CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéti a porovna jejich
funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaz a

udrzbu jednoduchych predméti a zafizeni
CSP-9-2-04 dodrzuje zésady bezpeénosti a hygieny
prace a bezpecnostni ptedpisy; poskytne prvni
pomoc pii Urazu

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro

vyzdobu CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich drzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu se
zvitaty CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu, v€etné urazu zpusobeného zvitaty
CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho ucetnictvi
CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy
pii zakladnich ¢innostech v domécnosti a

orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebi¢t CSP-9-4-03 spravné zachazi

s pomtickami, nastroji, nafadim a zatizenim

vcetné udrzby; provadi drobnou domaéci udrzbu
CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpec€nostni pravidla a ptedpisy a poskytne

prvni pomoc pii Urazu, véetné urazu elektrickym
I-proudem CSP-9-5-01 pouziva zékladni
kuchynsky inventat a bezpecné obsluhuje

zékladni spotiebice
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Pouzivé zakladni

kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje

zakladni spotiebice,

pfipravi jednoduché pokrmy.

Prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomiicky pro konani
konkrétnich pozorovani, méteni
a experimentt.

Vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést
danou

experimentalni praci.

Umi pouzivat digitalni
technologie s jejich
nejbéznéjSimi komponenty.
Pocita¢ pouziva bezpecné, vi na

koho se obratit dojde-li k zavade.

Pfi vSech ¢innostech
pouziva bezpecné a Gi¢inne
materialy, ndstroje a
vybaveni a dodrzuje
vymezena pravidla.

Orientuje se v riznych oborech
lidské Cinnosti, objevuje svoje
talenty a uci se je rozvijet,
poznava sam sebe a buduje si
zdravou sebeuctu.

Posoudi své moznosti pii
rozhodovéni o volb¢é vhodného
dalsiho vzdé¢lavani a umi pfi
tom vyuzit rizné zdroje
informaci.

Uvédomuje si svoje silné i
slabé stranky a umi o nich
diskutovat.

CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovant,
spolecenského chovéni a obsluhy u stolu ve
spolecnosti CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy, pfistroje, zatizeni a
pomticky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni
a experimentti CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél
CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci
CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpeéné prace a
ochrany Zivotniho prosttedi pfi experimentalni préaci
CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva

digitalni zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem

s mobilnimi technologiemi — cestovani,

obchod, vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 o3etiuje digitalni techniku a chrani ji
pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi préci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pii
tirazu CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani

o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace
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5.2 Charakteristika vyucovaciho pFfedmétu Cesky jazyk

5.2.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Komunikace v ¢eském jazyce patii v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zékladni
prostiedky propojeni sama se sebou i se svétem, mezi prostiedky sebevyjadieni, rozvijeni
tvofivosti a komunikace na vSech trovnich. Klademe dtraz na to, aby se zdk vyjadioval
predevsim efektivné a funkéné (ustné i pisemng).

Piedmét Cesky jazyk zahrnuje ¢ast oboru Cesky jazyk a literatura, druhd &ast je
integrovana v predmétu JaS.

Piedmét Cesky jazyk je v 1. - 9. roéniku 1 hodinu, zbyl4 ¢asové dotace je integrovana
v pfedmétu JaS.

Zaci v predmétu Cesky jazyk mohou vytvafet vékové homogenni nebo smisené
skupiny dle pokrocilosti nebo byt zcela samostatné dle svych potieb.

5.2.2 Prurezova témata

Piedmétem Cesky jazyk neprolinaji zadné priifezova témata.

5.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii v predmétu Cesky jazyk je vytvofeni bezpeéného a
inspirativniho prostfedi pro objevovani ceského jazyka a jeho vyuZziti pro vSestrannou
komunikaci.

5.2.4 Vzdélavaci obsah

5.2.4.1 Pfedmét Cesky jazyk
Ro¢nik: 1. - 5.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. obdobi
Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV - zak:
vystupy a ucivo — zZak:
Cte s porozuménim CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného
texty piirozené¢ho rozsahu a naro¢nosti

rozsahu a narocnosti. y
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym

Ovlada zakladni pokyniim pfiméfené sloZitosti
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principy respektujici

(nenasilné)
komunikace.

Vyjadtuje se
kultivované a

piiméfené vzhledem ke
komunikaéni situaci.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

Béhem pisemného
i mluveného
projevu nasloucha
svému télu a
uplatituje zdkladni
hygienické navyky.

Dokéze se pisemné
vyjadrfit.

Umi sledovat
déjovou linii

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbalni prosttedky
fe¢i v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitki tvoii kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formaln& spravné jednoducha sd&leni

pribéhu. CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptibéh
2. obdobi

Cte s porozuménim
pfiméfené narocné
texty potichu i
nahlas.

Dokaze pracovat
s informacemi,
rozpozna manipulaci.

Reprodukuje obsah
pfimétené slozitého
sdéleni.

Vyjadiuje se
kultivované a

pfiméfené vzhledem ke
komunikaéni situaci.

Umi pracovat s hlasem.
PiSe jednoduché,

obsahové
srozumitelné 1

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméiené naroéné texty
potichu 1 nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje plnost ¢ neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfené sloZitého
sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace
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formalné spravné
texty s vyuzZitim

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

informacnich .
technologii. CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti
JAZYKOVA VYCHOVA
1. obdobi

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Rozlisuje
zvukovou a
grafickou podobu
slova, ¢leni slova
na

hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké
samohlasky.

Rozumi vyznamim
slov a dokaze je
porovnat.

Porovnava a tiidi
slova podle
zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

Vyjadtuje se
kultivovan¢ a
piiméfené vzhledem
ke

komunikacni situaci.

Ovlada pravopisné
jevy v jednoduchém
pisemném projevu.

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohléasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena
a podfazend, vyhleda v textu slova ptibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvc¢iho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykoveé i
zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé&, t&, n¢€, u/l, be, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych
piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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2. obdobi

Ocekavané §kolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Rozumi vyznamim
slov a dokéze je
porovnat.

Rozlisuje ve slové koten,
¢ast ptiponovou,

pfedponovou a koncovku.

Rozezna slovni druhy.

Vyjadiuje se
kultivované a

pfiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, Gast
piiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Vyhleda zékladni
skladebni dvojici.

Odlisuje vétu
jednoduchou a souvéti.

Ovlada pravopisné jevy ve
svém pisemném projevu a
jejich spravnost je schopen
ovéfit.

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA
1. obdobi

ucivo — zak:

Ocekavané Skolni vystupy a

Vystupy podle RVP ZV - zZik:

vypraveéni.

Cte literarni texty pfiméfené véku a
je schopen je reprodukovat.

Vyjadiuje své pocity z precteného textu.

OdliSuje pohadku od ostatnich

Pracuje tvofive s literarnim textem.

CJL-3-3-01 &te a piednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z preéteného textu

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni
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CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

2. obdobi

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Vyjadiuje své

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

dojmy z Cetby.

Voln¢ reprodukuje

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na dané téma

text podle svych
schopnosti.

CJL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych textd

Tvofti vlastni texty.

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Roénik: 6. - 9.

58

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané Skolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

Rozlisuje subjektivni
a hodnotici sdéleni od
objektivniho, rozpozna

CJL-9-1-01 odliduje ve éteném nebo slySeném textu fakta
od ndzorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

manipulativni komunikaci CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni

a zaujima k ni kriticky
postoj.

Ovlada zékladni
principy respektujici
(nenésilné)
komunikace.

Vyjadiuje se
kultivované a
pfiméefené vzhledem ke
komunikacni situaci.

V mluveném projevu
vhodné uziva

sdéleni a komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prosttedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru
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verbalnich, nonverbalnich
a paralingvalnich
prostiedkt feci.

Dokéze vyjadrit svij
nazor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen
formulovat a zaznamenat
jeho hlavni myslenky.

Umi sepsat tvofivy
koherentni text s ohledem
na jeho ucel. Text je
schopen po sob¢
zkontrolovat a ptipadné
nedostatky dostupnymi
prostfedky napravit.

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném
1 improvizovaném vhodné uZzivé verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prosttedki feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznadmky, vypisky nebo vytah z
pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

CJL-9-1-09 uspotada informace v textu s ohledem na
jeho tucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zaklad¢ svych dispozic a osobnich z4jmi

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Vyjadtuje se
kultivované a

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

pfiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

CJL-9-2-02 rozlisuje a ptiklady v textu doklada nejdulezitdjsi
zpusoby obohacovani slovni zadsoby a zdsady tvoreni Ceskych
slov, rozpoznava pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Samostatné pracuje
s Pravidly ¢eského
pravopisu, se
Slovnikem spisovné

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly &eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ¢eStiny a s dalSimi slovniky a
piiruckami

ceStiny
a s dal§imi slovniky
a pfiruckami.

CJL-9-2-04 spravne¢ tiidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Umi tridit slovni
druhy a tvofit
spisovné tvary slov.

Ovlada pravopis;

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vét€ a v souveti
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své pripadné
chyby je
schopen

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vete jednoduché 1 souvéti

dostupnymi
prostiedky
napravit.

RozliSuje spisovny
jazyk, nafecia
obecnou ¢estinu v
komunikacni situaci.

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané §kolni
vystupy a udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Umi vhodn¢ formulovat
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na
umélecké dilo.

V pisemném projevu se
dokaze vyjadiovat tvofivé.

Ma zékladni piehled o
Ceské a svétové literature
(opfeny o vlastni ¢etbu),
zna zakladni literarni
druhy a Zanry.

Porovnava rtizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém 1 filmovém
zpracovani.

Umi vyhledavat informace v
riznych typech informacnich
zdroj.

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individudlniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemn& dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
anazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdklad€ osvojenych znalosti
zakladl literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij ndzor dolozi argumenty

CJL-9-3-06 rozliuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétoveé
literatuie

CJL-9-3-08 porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rtiznych typech
katalogii, v knihovné¢ i v dalSich informac¢nich
zdrojich
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5.2.4.2 Integrovana ¢ast piredmétu Cesky jazyk v piedmétu JaS
Rocnik: 1. - 5.

Ocekavané Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Cte s porozuménim
texty piiméfeného
rozsahu

a narocnosti.

Ovlada zakladni
principy respektujici
(nenasilné)
komunikace.

Vyjadtuje se
kultivované a
piiméfené vzhledem ke
komunikaéni situaci.

Béhem pisemného

i mluveného projevu
naslouchd svému télu
a uplatiuje zakladni
hygienické navyky.

Dokéaze se pisemné vyjadfit.

Umi sledovat déjovou
linii ptib&hu.

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pifiméten¢ho rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky teci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoti
kratky mluveny projev

CJL-3-1-10 piSe vécné i formalné spravné
jednoduché sdéleni

Cte s porozuménim
pfiméfené narocné
texty potichu i nahlas.

Dokaze pracovat
s informacemi,
rozpozna manipulaci.

Reprodukuje obsah
piiméfené slozitého
sdéleni.

Vyjadiuje se
kultivované a

pfiméfené vzhledem ke
komunikacéni situaci.

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfené naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥iméfené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni
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Umi pracovat s hlasem.

PiSe jednoduché,
obsahové srozumitelné
texty.

komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zaméru

Rozlisuje zvukovou

a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Vyjadiuje se
kultivované a

piiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a
sloves

Rozumi vyznamim
slov a dokaze je
porovnat.

Rozezna slova
spisovna a
nespisovna.

Ovlada pravopisné jevy ve
svém pisemném projevu a
jejich spravnost je schopen
ovetit.

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-04 rozliuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Cte literarni texty
pfimétené véku a je
schopen je
reprodukovat.

Vyjadiuje své pocity
z precteného textu.

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimefené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pieéteného textu

Vyjadiuje své dojmy z
cetby. Voln¢ reprodukuje
text  podle svych
schopnosti.

Tvorti vlastni texty.

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volng reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma

Ro¢nik: 6. - 9.

Ocekavané Skolni
vystupy a ulivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:
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RozliSuje subjektivni

a hodnotici sdéleni od
objektivniho, rozpozna
manipulativni komunikaci
a zaujima k ni kriticky
postoj.

CJL-9-1-01 odliduje ve Gteném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

OylaQa Zakladlll(lm., , CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni

principy Tespektujicl komunikaci v masmédiich a zaujima k ni

(nenasilné) kriticky postoj

komunikace.
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikac¢ni situaci

Vyjadiuje se CJL-9-1-05 odliuje spisovny a nespisovny projev a

kultivované a vhodné uZiva spisovné jazykové prosttedky vzhledem

piiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

V mluveném projevu
vhodné€ uziva verbalnich,
nonverbalnich

a paralingvalnich
prostiedkt feci.

Dokaze vyjadfit sviyj
nazor a zapojit se do
diskuze.

Rozumi textu a je schopen
formulovat a zaznamenat
jeho hlavni myslenky.

Umi sepsat tvofivy
koherentni text s ohledem
na jeho ucel.

Text je schopen po sobé
zkontrolovat a ptipadné
nedostatky dostupnymi

prostiedky napravit.

ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedka feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, #idi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spradvnému pisemnému projevu a
k tvotivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvotfivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

Vyjadiuje se
kultivované a

piiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci.

Samostatné pracuje s

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly &eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dal$imi slovniky a pfiru¢kami
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Pravidly ceského
pravopisu, se
Slovnikem spisovné
cestiny a s dal§imi
slovniky

a ptiruckami. Umi tfidit
slovni druhy a tvofit
spisovné tvary slov.

Ovlada pravopis; své
ptipadné chyby je schopen
dostupnymi prostredky
napravit.

RozliSuje spisovny
jazyk, nafecia
obecnou ¢estinu v
komunikacni situaci.

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nateéi a
obecnou cestinu a zdiivodni jejich uziti

Ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje

strukturu a jazyk literarniho

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Umi vhodné formulovat
dojmy ze své Cetby,
navstévy

divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na

umeélecké dilo.

V pisemném projevu se
dokaze vyjadiovat tvofive.

Umi vyhledavat informace v
riznych typech informacnich
zdroj.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a ndzory na umeélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladl literdrni teorie

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rtiznych typech
katalogti, v knihovn¢ i v dalSich informacnich
zdrojich
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5.3 Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

5.3.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Komunikace v anglickém jazyce patii v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zékladni
prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem, mezi prostiedky sebevyjadieni, rozvijeni
tvofivosti a komunikace na vSech Grovnich.

Vyuka Anglického jazyka je zamétfena na konverzaci a mluveny projev s dirazem na
emoce jako dulezitou a pfirozenou, vyznam slov napovidajici a tim Cas Setfici soucast
mluveného projevu. Vzdy je kladen diraz na co nejjednodussi projev, tj. formulovani
jednoduchych vét, které usnadnuji komunikaci a porozuméni, protoZe jazykovy projev je
individualni tvorbou stejné jako tvorba umélecka a nelze ho piekladat slovo od slova (lexikalni
vyznam slov neni nejpodstatné;si).

Piedmét Anglicky jazyk je v 1. a 2. ro¢niku volitelny v rdmci 1 hodiny z disponibilni
¢asové dotace predmétu HRA, v 3. - 9. ro¢niku je pak povinny, vzdy 1 hodinu samostatné a 2
hodiny integrované v predmétu JaS.

Z4ci mohou vytvaiet vékové smisené skupiny dle pokrogilosti nebo byt zcela
samostatné dle svych potieb.

5.3.2 Prurezova témata

Predmétem Anglicky jazyk se neprolinaji Zadna priifezova témata.

5.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zékladni vychovnou a vzdé€lavaci strategii je v predmétu Anglicky jazyk a Anglicky
jazyk v rdmci pfedmétu JaS vytvoreni inspirativniho a bezpecného prostiedi pro
sebepoznavani
a autentické sebevyjadieni zalozené¢ho na divéte, kde je dostatek prostoru pro soustiedéni,
emoce 1 pozorné naslouchani a ovéfovani spravného pochopeni a celkové otevienou
komunikaci, ktera povede k dorozuméni, vzijemnému porozuméni a vyjadieni vlastnich
myslenek v anglickém jazyce podle svych individudlnich dispozic.

5.3.4 Vzdélavaci obsah

5.3.4.1 Predmét Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1. - 5.
Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV — zik:
vystupy a ucivo — Zak:
Rozumi AJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele,
jednoduchym které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje
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pokyniim a kratkym
textim s obrazky.

Reaguje na
jednoduché otazky
tykajici se jeho
osoby a svéta kolem.

Umi jednoduchym
zpusobem podat
zékladni informace
o0 sob¢ a vécech
jemu blizkych.

Reaguje na
jednoduché otazky
tykajici se
probranych témat.

Zna zékladni
zdvotilostni obraty.

Umi vyhledat
informace
v jednoduchém textu.

Zapoji se do
rozhovoru.

na né verbalné 1 neverbalné

AJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal

AJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psané¢ho
textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

AJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

AJ-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

AJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

AJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

AJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

AJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

AJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

AJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

AJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

AJ-5-3-01 vyhled4 potifebnou informaci v jednoduchém

textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

AJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

AJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, rodin€, ¢innostech a udéalostech z oblasti
svych z4ajmu a kazdodenniho zivota

AJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie

Roénik: 6. - 9.
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Ocekavané Skolni vystupy a
ucivo —zak:

Vystupy podle RVP ZV — 7ik:

Vede béznou kazdodenni
konverzaci.

Rozumi otdzkdm a reaguje na né

dle svych jazykovych schopnosti.

Poda informace, dokaze
poradit, rozumi textu, je
schopen Cist i napsat
jednoduchy piibéh ¢i text.

Reaguje na otdzky snahou
dorozumét se i bez znalosti
konkrétni slovni zasoby:
neznama slova se snazi popsat,
nahradit, nakreslit ¢i
gestikulovat jakymkoli
zpusobem s cilem dorozumét se.

Chépe, Ze podstatou uspésné
komunikace je co
nejjednodussi formulovani
Vet

Neboji se pfiznat, Ze
neporozumél a klade otazky,
dokud nedojde k dorozumeéni.

AJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

AJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

AJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformadlnich situacich

AJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

AJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibeh ¢i

udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

AJ-9-3-01 vyhleda pozadované

informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

AJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhledé v nich poZadované informace
AJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulaii AJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

AJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.3.4.2 Integrovana c¢ast predmétu Anglicky jazyk v predmétu JaS
Rocnik: 1. - 5.

Ocekavané Skolni
vystupy a ulivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

AJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢€ verbalné i

Komunikuje se sebou
1 s ostatnimi rznymi
jazykovymi prostiedky.
neverbalné

Rozumi jednoduchym
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pokyntim a kratkym
textim s obrazky.

AJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

AJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Vnim4 a rozlisuje
komunikaci v cizich
jazycich.

Rozeznava anglictinu

od jinych cizich

jazykt

v mluvené i pisemné formé.

Zaziva a v ramci
pracovnich projekta
spoluvytvari

jednoduché rozhovory a
texty v anglickém jazyce.

Je si védom vyznamu
verbalni 1 neverbalni
komunikace a védom¢ ji
uziva pro

autentické sebevyjadieni.

Zapoji se do rozhovoru.
Vyplni osobni tdaje ve
formulafi.

AJ-3-1-05 ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

AJ-3-1-06 pise slova a kratké vety na zaklade
textové a vizudlni pfedlohy

AJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

AJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

AJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

AJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

AJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zzivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

AJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding€, ¢innostech a
udalostech  z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

AJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Roénik: 6. - 9.

Ocekavané Skolni vystupy a
udivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:
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Vede béZznou kazdodenni konverzaci.

Sdili své nazory a hodnoty
s ostatnimi.

Vnima a rozviji své jazykové
dovednosti ve vztahu ke své

AJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich
situacich

AJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich osvojovanych

identité a k efektivni komunikaci v | tématech

anglickém jazyce jak v mluvené

tak pisemné formé. AJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢i

udélost; popiSe osoby, mista a véci ze svého

. . . kazdodenniho Zivota
Pracuje na tématech jemu

blizkych, vyhledava o nich

informace a hovoli © nich. AJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich

tentickych materidlech
Chape anglicky jazyk jako autenfickych matetiaiec

prostiedek k dorozumivani se,
navazovani kontaktl a ke
spolupréaci s lidmi z jinych zemi a
kultur po celém svéte.

AJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledé v nich pozadované informace

AJ-9-4-01 vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve
formulari AJ-9-4-03 reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni

5.4 Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

5.4.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Komunikace v cizich jazycich patii v nasi skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni
prostiedky propojeni sama se sebou i se svétem, sebevyjadieni, rozvijeni tvofivosti a
komunikace na vSech Grovnich.

Stézejni naplni vyuky ciziho jazyka je predevSim konverzace a mluveny projev s
dirazem na emoce jako dulezitou a pfirozenou, vyznam slov napovidajici a tim cas Setfici
soucast mluveného projevu. Vzdy je kladen diraz na co nejjednodussi projev, tj. formulovani
jednoduchych vét, které usnadnuji komunikaci a porozumeéni.

Piedmét Némecky jazyk je v 1. - 7. ro¢niku volitelny v rdmci 1 hodiny z disponibilni
casové dotace predmétu HRA, v 8. a 9. ro¢niku je pak povinny, vZdy 2 hodiny samostatné a 1
hodinu integrovan¢ v predmétu JaS.

Z4ci mohou vytvaiet vékové smisené skupiny dle pokrodilosti nebo byt zcela samostatnd
dle svych potieb.
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5.4.2 Prurezova témata

Predmétem Némecky jazyk se neprolinaji zaddna prufezova témata.

5.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzd¢lavaci strategii je v pfedmétu Némecky jazyk a Némecky
jazyk v ramci pfedmétu JaS vytvofeni

tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni.

5.4.4 Vzdélavaci obsah

5.4.4.1 Predmét Némecky jazyk

Roénik: 8.-9.

inspirativniho a bezpecného prostfedi pro
sebepoznavani a autentické sebevyjadieni zalozeného na duvéie, kde je dostatek prostoru pro
soustfedéni, emoce i pozorné naslouchani a ovefovani sprdvného pochopeni a celkové
otevienou komunikaci, ktera povede k dorozuméni, vzdjemnému porozuméni a vyjadieni
vlastnich mySlenek v némeckém jazyce podle svych individualnich dispozic, pficemz jsou

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Seznami se se
némeckou vyslovnosti
a pfizvukem.

Rozumi jednoduchym
pokynlim, informa¢nim
napistim a kratkym
textim s obrazky.

Reaguje na jednoduché
otazky tykajici se jeho
osoby a svéta kolem a
zepta se na vyznam slov,
kterym nerozumi.

Umi jednoduchym
zpiisobem podat
zakladni informace o
sob¢ a vécech jemu
blizkych.

Reaguje na
jednoduché otazky
tykajici se

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam

ucitele, které jsou prondSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které

jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych

témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné

otazky poklada
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probranych témat.
Zné zékladni
zdvoftilostni obraty a
pozdravy.

Umi vyhledat
informace v
jednoduchém textu.

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informa¢nim

napisim a orienta¢nim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve

formulati DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného

casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.4.4.2 Integrovana Cast predmétu Némecky jazyk v predmétu JaS

Ro¢nik: 8.-9.

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Rozumi
jednoduchym
pokyntiim a kratkym
textim s obrazky.

Vnima a rozlisuje
komunikaci v
cizich jazycich.

Rozeznava némcinu
od jinych cizich
jazykll v mluvené i
pisemné forme.

Orientuje se ve
vécech, mistech a
lidech, které
souviseji se némecky
hovoticimi zemémi.

Je si védom vyznamu
verbalni 1 neverbalni
komunikace a védomé

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a

otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim
informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volné¢ho casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
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ji uzivé pro autentické
sebevyjadieni.

Zapoji se do

Vyplni osobni udaje
ve formulafi.

jednoduchych rozhovorti.

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informaénim

napisim a orienta¢nim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zékladni idaje o sob¢ ve

formulafi DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty

tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného

¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.5 Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

5.5.1 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro
uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v

praktickém Zzivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd€len pro 1.1 2.

stupen na dv¢ casti:

1. Vzdé¢lavaci obsah je uchopen v minimalnich zakladnich znalostech, kde si zaci osvojuji

zakladni pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich vyuziti. 2. Vzdélavaci
obsah je uchopen celistvé a v souvislostech nap#i¢ viemi vzdélavacimi obory. Zak pouziva
obecn¢ uzivané terminy, znaky, symboly a algoritmy, uvadi je do souvislosti a propojuje je

do sirSich celkl v riznych vzdélavacich oblastech a na zdkladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické a piirodni jevy.

Ucitelé Zzaklm nabizeji vzdélavaci obsah riznymi metodami a formami prace
zaméefenymi na jejich iniciativu a na aktivni zapojeni a upfednostnuji zvladani vzdélavaciho
obsahu na zéklad¢ vlastnich aktivit déti. Soucasné u jednotlivych zaki sleduji expozici

vzdélavacimu obsahu a v ptipadé potieby jej nabizeji cilené.

Z4ci mohou vyuZivat prostiedky vypoéetni techniky, jako jsou kalkulatory, po¢itadovy
software a vyukové programy.
Piedmét Matematika je v 1. - 9. ro¢niku 1 hodinu a zbyla ¢asové dotace je integrovana
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v predmétu JaS.
Z4ci mohou vytvaiet vékové smisené skupiny dle pokrodilosti nebo byt zcela samostatnd
dle svych potieb.

5.5.2 Prurezova témata

Predmétem Matematika se neprolinaji zadna prifezova témata.

5.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii v pfedmétu Matematika je vytvoieni
inspirativniho a bezpecného prostfedi pro objevovani matematického rozméru svéta a
propojeni matematiky s praktickymi situacemi v Zivote.
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5.5.4 Vzdélavaci obsah

5.5.4.1 Predmét Matematika
Ro¢nik: 1.- 5.

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Zna zakladni
pocetni operace v
oboru
pfirozenych

Cisel a zakladni
rovinné¢ utvary.

Znad pojem celé
¢islo a umi ho
vyznacit na
¢iselné ose.

Precte zapis
desetinného ¢isla
a vyznaci ho na
¢iselné ose.

Vi, co znamena
celek a jeho cast,
kterou umi zapsat
ve formé zlomku.

Zné zékladni
prostorové utvary.

M-3-1-01 pouziva ptirozend Cisla k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvati soubory s danym
poctem prvki

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava ptirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném 1 pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych
¢isel M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého
zaporného Ccisla a toto ¢islo vyznadi na ¢iselné ose

M-5-3-01 narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary

(¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce M-5-3-02 scita a od¢ita graficky usecky; urci

délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek

jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit€ a uziva
zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ctvercové siti jednoduché
osove¢ soumeérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
piekladanim papiru
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Ro¢nik: 6.-9.

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Umi pracovat

v oboru
realnych Ccisel,
pracovat

s algebraickymi
vyrazy.

V geometrii
umi provadét
konstrukce,
pracovat

S
geometrickymi
vzorci a
vétami.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti,
uceln¢ vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v

oboru pfirozenych ¢isel

M-9-1-04 uziva rizné zptsoby kvantitativniho vyjadreni

vztahu celek—Cast (pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym Cislem, procentem)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny,
provadi rozklad mnoho¢lenu na sou¢in pomoci vzorct a
vytykanim M-9-3-01 zdGvodiiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zékladnich rovinnych utvara pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku M-9-3-02 charakterizuje a tiidi
zakladni rovinné Gtvary M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim
a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich
rovinnych utvart

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané

vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uzivé k argumentaci a pii vypoctech véty o

shodnosti a podobnosti trojihelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a
0soveé soumernosti, urc¢i osove a stredoveé soumérny utvar
M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

M-9-3-12 nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
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5.5.4.2 Integrovana ¢ast predmétu Matematika v predmétu JaS
Rocnik: 1.-5.

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo —

Vystupy podle RVP ZV - zak:

Zak:
Zakladni M-3-1-05 tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a
dovednosti, modeluje osvojené pocetni operace

ziskané v 1.¢asti
vzd¢lavaciho
obsahu, zak
rozsifuje, dava do
souvislosti s dalSimi
vzd¢lavacimi
obsahy zahrnutymi
v pfedmétu JAS a
umi je pouzit v
realnych situacich.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché

pfevody jednotek Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
M-5-1-04 tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise

zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachéazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje

délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné

utvary v roviné

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tllohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry nezéavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ro¢nik: 6.-9.

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo —
Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:
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Zakladni M-9-1-05 tesi modelovanim a vypoctem situace

dovednosti, vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a plant
ziskané v 1.¢asti M-9-1-06 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad,
vzdélavaciho obsahu, | Ze procentova ¢ast je vEtsi nez celek)

zak rozsituje, dava M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a
do souvislosti s jejich soustav

dalSimi M-9-1-09 analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje
vzd€lavacimi obsahy | konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v
zahrnutymi v oboru celych a racionalnich cisel

pfedmétu JaSaumi | M-9-2-01 vyhled4ava, vyhodnocuje a zpracovava

Je pouzit vredlnych | data M-9-2-02 porovnava soubory dat

situacich. M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepiimé umérnosti
M-9-2-04 vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuzitim funkénich vztaha

M-9-4-01 uziva logickou tivahu a kombina¢ni usudek pii
feSeni Uloh a problémil a naléza riizna feseni piredkladanych
nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 ftes$i tulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z raznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

5.6 Charakteristika vyucovaciho predmétu Pohyb, uméni,
kultura (PUK)

5.6.1 Obsahové vymezeni predmétu

Ptedmét PUK zahrnuje obory Té€lesna vychova, Vytvarna vychova a Hudebni vychova.
Vytvarné vnimani a projev stejn¢ jako pohyb, hudba a tanec patii v nasi Skole v souladu s
jejimi  cili mezi zakladni prostfedky sebevyjadieni, propojeni sama se sebou, rozvijeni
tvofivosti a komunikace na vSech Urovnich. Uméni 1 pohyb pifekondvaji hranice, jsou
mezinarodnim jazykem, ktery umoziuje vyjadiovani beze slov.

V ramci pfedmétu PUK budou zéci mit moznost sezndmit se s riznymi vytvarnymi
technikami, styly, vyrazovymi prostfedky a v naznaku také s d¢jinami uméni a budou mit
dostatek prostoru pro sebevyjadieni s dirazem na svobodu projevu a vyjadfeni emoci,
svobodnou volbu materiald, technik a ndmétu.

Dtlezitou souc¢asti vyuky budou navstévy galerii a kulturnich instituci, komentovanych
prohlidek a workshopti, Skolni projekty navazujici na ucivo probirané v jinych predmétech a
tviirci dilny a projekty podle rocnich obdobi.
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Piedmét PUK je v 1. a 2. ro¢niku 5 hodin, v 3. - 5. ro¢niku 4 hodiny a v 6. - 9. ro¢niku
5 hodin. Zaci mohou vytvaiet vékové smiSené skupiny nebo byt zcela samostatné dle svych
potieb.

5.6.2 Prurezova témata

Predmétem PUK se prolinaji tato prafezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova
- Multikulturni vychova

5.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii je v pfedmétu PUK vytvofeni bezpe¢ného a
inspirativniho  prostiedi pro sebepozndni a autentické sebevyjadieni, tvorbu 1 interpretaci
uméleckého dila podle individudlnich dispozic.

5.6.4 Vzdélavaci obsah

5.6.4.1 Obor Hudebni vychova v piredmétu PUK
Rocnik: 1. - 5.

Ocekavané Vystupy podle RVP ZV - zZik:
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Nasloucha HV-3-1-01 zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a
sob¢, druhym rytmicky pfesné v jednohlase

1 ptirodé.
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v

7Za%ivé a ramci nejjednodusSich hudebnich forem
kuj . .
?epmdu we HV-3-1-03 vyuZziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
1 produkuje
zdkladni rytmy. HV-3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Vyuziva hudbu
k sebevyjadieni HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné
a komunikaci, a tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
to
prostiednictvim HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
zvuku i pohybu. nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokalné

instrumentalni
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Rozeznava
zékladni druhy
umeni,
zakladni
hudebni zanry
a hudebni
nastroje, hudbu
vokalni,
instrumentalni
a vokalné
instrumentalni.

HV-5-1-01 zpiva na zéklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individuélnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piseft zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zéklad¢ svych hudebnich schopnosti a

vvvvvv

doprovodné hie ik reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozné hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvaii v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzZitych
hudebnich ~ vyrazovych prostiedkii, upozorni na metrorytmickeé,
tempové, dynamické 1 zietelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokai,
na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

Roénik: 6. - 9.

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zak:

Tvorti
komplexni
dilo jako své
sebevyjadieni.

Ma piedstavu

o d¢jinach uméni
v ramci
komplexni
casove osy.

Citi pfesahy
a spojnice
druhii a zanrt

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti
pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pevecké dovednosti a navyky pii zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném zivot¢; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase 1 vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zéklad€ svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné€ a skladby riznych styll a Zanri
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HV-9-1-05 rozpozné nékteré z tancii rtiznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na
zéklad¢ individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho piistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvatenému celku

HV-9-1-07 zatadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti s dalsimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

5.6.4.2 Obor Vytvarna vychova v prfedmétu PUK
Rocnik: 1. - 5.

Ocekavané
Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Vnima a
pozoruje sebe,
druhé

1 pfirodu.

Vnima krasu.

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné¢ obrazné¢ho
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tiidi
na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, vjem,
zéazitkli a predstav

VV-3-1-02 v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje

rrrrrr

barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Vyuziva
vytvarné
uméni

k
sebevyjadieni
a komunikaci
prostiednictvim
barev, linii a
tvari v plose,
objemu i
prostoru.

Rozeznéava
a porovnava

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pfi vniméni udalosti riiznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odli$né interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudln€ obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlir¢ich ¢innostech pojmenovava
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklade
vztahli (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni

vztahy a jing€)
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zékladni
vytvarné zanry,
postupy

a vyrazove
prostiedky,
které piisvé
vlastni

tvorbé
vzajemne
kombinuje.

Inspiruje se
uménim

a zamysli se,
jak nangj
pusobi.

Dle své fantazie
vizualné
vyjadiuje své
vlastni Zivotni
zkuSenosti,
zazitky, viemy

VV-5-1-02 uzivéa a kombinuje prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadfeni uspotadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

VV-5-1-03 pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé
zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadieni, kterd maji komunika¢ni Gi€inky pro jeho nejblizsi
socidlni vztahy

VV-5-1-04 nalézéa vhodné prostfedky pro vizudln€ obrazna
vyjadfeni vznikla na zéklad¢ vztahu zrakového vnimani k vniméani
dalsimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostoroveé
tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni
novych 1 neobvyklych pocitl a proZzitki svobodné voli a kombinuje
prostiedky (vCetné prostfedki a postupti sou¢asného vytvarného
umeéni)

VV-5-1-06 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

a pfedstavy.

VV-5-1-07 nalézé a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn€ obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Roénik: 6. - 9.

Déekavané Skolni vystupy
a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Vnima a rozviji uméni ve
vztahu k své identité.

Sdili estetické hodnoty s
ostatnimi.

Tvoti komplexni dilo jako
své sebevyjadieni.

Ma piedstavu o dé&jinach
umeéni v rdmci ¢asoveé osy.

Citi pfesahy a spojnice druhti
a zanrQ.

Uvédomuje si estetické i
mimoestetické funkce uméni.

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvka
vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahii; uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatki; variuje
ruzné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani osobitych
vysledkil

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamendni
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

VV-9-1-03 uziva prosttedky pro zachyceni jevl a procest

v proménéch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho G€inky s Gc€inky jiz
existujicich 1 bézné€ uzivanych vizudlné obraznych vyjadieni
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Vnima misto umeéni ve
spole¢nosti.

Umi propojit uméni
s ptirodnimi i1 socidlnimi
fenomény.

smyslového ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku a v roviné
socialné utvateného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitka

vizualng& obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych souda

vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

5.6.4.3.0bor Télesna vychova v predmétu PUK

Roc¢nik: 1. - 5., 1. obdobi

Ocekavané Skolni
vystupy a ucivo — zak:

Vystupy podle RVP ZV - zik:

Realizuje se
v napliiovanich svych
potieb, a zaroven

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pftilezitosti

respektuje potieby
druhych.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné
ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

Pouziva pohyb jako
formu sebevyjadieni,
uci se kooperaci

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

a uvédomuje si
zodpovédnost za své

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

zdravi.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci
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VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizudln€ obrazného vyjadieni v roving

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace

VV-9-1-08 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizudlné obraznych vyjadieni v socialnich




2. obdobi

Ocekavané $kolni
vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Realizuje se

v napliiovéanich svych
potieb, a zaroven
respektuje potieby
druhych.

Pouziva pohyb jako
formu sebevyjadieni, uci
se kooperaci

a uvédomuje si
zodpovédnost za své
zdravi.

Orientuje se

v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska
pottebné informace.

Umi poskytnout prvni
pomoc.

Dle svych predpokladii
zvlada nékterou
z plaveckych technik.

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje
piiméfenou samostatnost a viili po zlepSeni trovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci trazu
spoluzéka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her

a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim

a adekvatné€ na n¢€ reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tridy

TV-5-1-09 zm¢éii zakladni pohybové vykony a porovna je
s ptedchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezdchrany a bezpecnosti
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Roénik: 6. - 9.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané skolni

vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV - 7ik:

Vyuziva sebetizeni
k napliiovani svych
potieb.

Na zékladé informaci
kriticky uvazuje

o rizicich spojenych se
zneuzivanim
psychoaktivnich latek.

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci
ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu; pfedvidd mozna
nebezpeci trazu a prizpusobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

a ucivo — zak:

Ocekavané Skolni vystupy Vystupy podle RVP ZV — zZik:

svého téla a tvotive je aplikuje ve
hte a jinych ¢innostech.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady

Pouziva pohyb jako formu osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
sebevyjadieni, poznavd moznosti | hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Ocekavané Skolni

vystupy a ucivo — Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zik:

Naplnuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky -
spoluprace, tymovy
duch, pomahé druhym,
respektuje jedinecnost

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divéka, Ctenafe novin a Casopisl, uzivatele internetu

TV-9-3-02 napliuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské
myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
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kazdého ¢lovéka a umi | TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
si vymezit své hranice. [k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zorganizuje samostatng TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role
i v tymu jednoduché hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

turnaje a turistické akce

. o TV-9-3-05 sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
na urovni Skoly.

eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatn¢ i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

5.7. Charakteristika vyucéovaciho predmétu Hry, relaxace, aktivity = (HRA)

5.7. 1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét Hry, relaxace, aktivity (HRA) se nezameétuje prioritné na specificky obor ani
prufezové téma, svou otevienosti ale umozinuje to, aby se s nimi zak mohl setkat 1 v tomto
pfedmétu. HRA tak potencidln€¢ zahrnuje vSechny obory a prifezova témata. Specifikem
tohoto pfedmétu je, Ze se zamétuje na vytvoreni osobniho prostoru pro dosahovani hlavniho
vzdélavaciho cile, kterym je poznani a pfijeti sebe sama. Vystupy jednotlivych zakt jsou tedy
predev§$im individualni. Z tohoto divodu jsou v tabulce vzdélavaciho obsahu ve sloupci
Vystupy podle RVP ZV uvedeny jen ty hlavni, spole¢né pro vSechny zaky. Pfedmét HRA je
inspirovan humanistickou teorii vzdélavani a vyuziva postupy kreativni pedagogiky.

Hra patfi vnasi Skole vsouladu sjejimi cili mezi zakladni prostiedky sebevyjadieni,
propojeni sama se sebou, pozndvani svéta, rozvijeni tvofivosti a komunikace na vSech
urovnich.

Relaxace je nezastupitelnd pro propojeni sama se sebou. Je také dulezita pro ztiSeni, které
umoziuje objevit sva vnitini sméfovani a talenty.

Vlastni aktivity pak umoznuji vyjadiit sebe sama, testovat své koncepty a hypotézy a ziskavat
zkuSenost v individudlnich i skupinovych aktivitach.

HRA umoziiuje projevit vnitini tendence a sméfovani. V prvni fadé umoziuje zakusit
pocatecni, vlastni i spoleCny chaos, ve kterém je clovék ponechan ,,sam sobé“. HRA
umoziuje vyjasiiovani, postupné strukturovani ,,zevniti* a konstruovani vlastnich konceptd,
které jsou pak konfrontovany se zkuSenosti a koncepty druhych. Odvaha k experimentovani,
zkouSeni, hledani a také nalézani, pfedev$im toho vlastniho, osobitého, umoziuje to, aby
neptfevazila vétSinou dominantni tendence imitovat, napodobovat, pfijimat a produkovat
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,hotové™ véci. Timto HRA nejen podporuje autentickou tvofivost, ale je zaroven vyraznou
vystuptl vzdélavani.

Predmét HRA se zamétfuje na osobni urovenl a na sebeobjevovani, sebepozndvani
a sebepftijeti. Zaklada predpoklady pro seberealizaci a kvalitni zivot. Zaroven poskytuje
prostfedi pro vytvafeni psychosomatické kondice pro tvofivou komunikaci, a tedy pro hlubsi
empatii, poznani a piijeti sebe 1 druhého, pro setkdni v pravém slova smyslu. HRA tak
pfispiva i k rozvoji tvotfivosti a kooperace.

Piedmét HRA je v 1. a 2. ro¢niku 4 hodiny, v 3. a 4. ro¢niku 3 hodiny, v 5. ro¢niku 2 hodiny a
v 6.-9. ro¢niku 3 hodiny. Zaci mohou vytvafet vékové smiSené skupiny nebo byt zcela
samostatné dle svych potteb.

5.7.2. Prurezova témata

Predmétem HRA se prolinaji tato prifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova

5.7. 3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Zékladni vychovnou strategii je v predmétu HRA vytvoieni bezpecného prostiedi pro
sebepoznani a autentické sebevyjadreni a pro pfedani odpovédnosti za vlastni uceni a rozvoj
zakovi.

5.7. 4. Vzdélavaci obsah

Ro¢nik: 1. - 5.

Ocekavané Skolni Vystupy podle RVP ZV — zak:
vystupy-— zZak:

Pfijima sam sebe CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirods
takovy, jaky je. v jednotlivych ro¢nich obdobich

Svobodné vyjadiuje CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
sam sebe. preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
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Komunikuje se sebou
1 s ostatnimi riznymi
prostiedky.

Poznava svét hravé
a tvorive.

Vyjadtuje pozitivni
1 negativni emoce.

Odolava manipulaci.
Koncentruje
a projevuje svoji

energii.

Realizuje vlastni
projekty.

Spolupracuje
s ostatnimi.

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

CJS-5-5-03 ucelnd planuje svij ¢as pro udent, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

VZ-9-1-01 respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
v komunité

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie a pti rekreacnich

¢innostech

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se
stavebnicemi

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala

Roénik: 6. - 9.

Ocekavané Skolni
vystupy — Zak:

Vystupy podle RVP ZV — zak:

Umi dat empatii sdm
sob¢.

Dale rozviji svoji
autonomii.

Vyuziva autentické
sebevyjadieni

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirods
v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

99




k efektivni
komunikaci.

Odolava manipulaci
a je schopen se ji
branit nenasilnou
komunikaci.

Realizuje vlastni
projekty.

Spolupracuje
s ostatnimi.

Poznava piirodni
1 socialni fenomény
prostiednictvim hry.

Skrze hru a tvoreni se
dostava do kontaktu se
svou radosti.

Rozviji smysl pro
humor.

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

CJS-5-5-03 ucelnd planuje svij ¢as pro udent, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

VZ-9-1-01 respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
v komunité

VZ-9-1-10 samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani
unavy a predchdzeni stresovym situacim

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zéklad€ svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikli, médii, sekt; uplatiuje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie a pti rekreacnich

¢innostech

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialu
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6 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

6.1. Pravidla pro hodnoceni zaku

6. 1. 1. Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni zaka vychazi z cile podpofit u zaka v procesu uceni autonomii a vnitini motivaci,
ktera je v systému Skoly Starhill podminkou efektivniho uceni a vychodiskem pro dosahovani
cili vzdélavani. Proces hodnoceni integralné vychazi z bezpecného prostiedi ve Skole a
zarovenn je podporuje. Ztéchto divodhd je hodnoceni zakii primarné zalozeno na
sebehodnoceni. Systém hodnoceni podporuje vSechny kli¢ové kompetence, predevsim pak
schopnost ucit se tim, ze zak se uci reflektovat také samotny proces uceni.

Proces hodnoceni se odehrava v prvni fadé pribéznym poskytovanim ustni ale i neverbalni
zpétné vazby mezi ucitelem a zdkem. Tento proces je neformalni a vzajemny - zpétnou vazbu
poskytuje uéitel zakovi stejné jako zak uditeli. Ustni hodnoceni a zp&tna vazba se odehrava
pomoci riznych metod a technik. Cilem tohoto typu hodnoceni je bezprostiedni poskytnuti
informaci a postiehii ke konkrétnim aktivitim Zzika. Probihd napt. béhem jednotlivych
¢innosti zéka jako pribézna zpétnd vazba nebo na konci dané ¢innosti formou individualni
diskuse se zdkem podle potieby. Prostor pro zpétnou vazbu je i béhem pravidelnych setkani
ucitel-zak-zakonny zéstupce.

Sebehodnoceni je zakladem pro hodnoceni zak, posiluje se jim sebetcta a sebevédomi zaki.
Chybu, ale 1 konflikt se zdk mlze naucit chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni, jako
dualezity prostfedek uceni.

Pro vyro¢ni vysvédceni a poskytovani zpétné vazby v pribéhu vzdélavaciho procesu se
vyuziva forma slovniho hodnoceni nebo klasifikace. Pfi hodnoceni klademe dlraz na
vhodnou a vystiznou formulaci a pouzivdme pouze pozitivni vyjadieni (pfistup, ktery
podporuje budovani pozitivniho obrazu o sobé&). Pfi hodnoceni pouzivame popisnou formu
bez subjektivnich formulaci. Cilem hodnoceni je podat zdkovi zpétnou vazbu k jeho uceni a
podpofit jeho pozitivni obraz o sobé, nikoli jeho porovnévani s ostatnimi. Pti poskytovani
zpétné vazby se zamétujeme jednak na oblast vztaha, cilti vzdélavani a klicovych kompetenci,
ale 1 hodnot, ze kterych vychdzeji, i na dalsi vysledky uceni a jeho proces.

74k dostava zpétnou vazbu podle svych individualnich potfeb v priib&hu celé edukace. Na
hodnoceni se nepodili pouze ucitel, podporujeme zaky v tom, aby byli schopni pfedevsim
hodnotit sami sebe, a za vyznamnou povazujeme také vzajemnou zpétnou vazbu ze strany
spoluzaki.

Zakonni zastupci jsou o prubéhu a vysledcich ucebni Cinnosti Zdka informovani dvéma
zdkladnimi formami: konzultacemi a slovnim hodnocenim pfi vyro¢nim vysvédceni.
Konzultace jsou nabizeny dvakrat do roka, a to kazdé Ctvrtleti mezi pllro¢nim a rocnim
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hodnocenim. V piipad¢ potfeby mohou byt konzultace i castéji. Konzultace ptedstavuje
setkani ucitel-zak—zadkonny zéstupce a obsahuje reflexi dil¢ich hodnoceni.

Slovnim hodnoceni pii vyro¢nim vysvédceni se ulitel zaméfuje na zhodnoceni zakovy
pulro¢ni prace a na jeho pokroky, pfiCemz vychéazi z porovnani aktudlni dosazené Grovné
vzdélavani s predchozimi vysledky. Pfi formulaci textu se ucitel obraci pfimo na osobu zaka.
Slovni hodnoceni se na znamky pievadi pouze pii pfestupu na jinou Skolu na vyzadani
zédkonného zastupce nebo Skoly, na kterou se zdk hlasi (viceletd gymnézia, stiedni Skoly),
nebo Skoly, na kterou zak v pribéhu povinné Skolni dochazky ptestupuje. Pievod slovniho
hodnoceni na klasifika¢ni stupen je realizovan na zaklad¢ pravidel pro hodnoceni vysledku
vzdélavani zaku, ktery je soucasti Skolniho fadu.

Podklady pro kazdé pololetni hodnoceni shromazd'uje uéitel v pribéhu celého Skolniho roku a
vede si jejich evidenci: zdznamy ucitelil o pritbézné préaci zédka véetné skupinovych aktivit,
zdznamy ze sebehodnoceni zZaka nebo portfolio Skolni prace Zaka.

Tento zplisob hodnoceni vyznamné spoluvytvaii bezpecné prostiedi ve Skole a podporuje
vnitfni motivaci zaka.

V ptipadé, ze zak doséhl vysoké absence (nad 30 %) ¢i navstévuje po urcity Casovy usek
(obvykle 1 Skolni rok) jinou Skolu, jsou podklady pro hodnoceni tohoto Zaka ziskdvany na
zéklad¢ predlozeného zékova portfolia nebo hodnoceni z jiné Skoly nebo domaci ptipravy.

6. 1. 2. Kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni Zidka se primarné¢ odvijeji od cili vzdéldvani a od klicovych
kompetenci. Skola podporuje Zédky v tom, aby si vytvareli sva kritéria pro sebehodnocent,
a posiluje tim piebirani zodpovédnosti za vlastni ufeni a samostatnost v planovani. Nikdy
nehodnotime osobnost zdka a jeho vlastnosti, pouze konkrétni projevy v chovani a ¢innosti.

74k pii sebehodnoceni a ugitel pii jeho podpofe piihlizi predevdim k cilim vzdélavani
a kli¢ovym kompetencim a vedle aktualné dosazené urovné klic¢ovych kompetenci Zaka se
soustfedi zejména na:

° Vytvareni respektujicich a pozitivnich vztahl k sobé, k druhym lidem a k Zivotnimu
prostiedi. U¢innou a respektujici komunikaci vedouci ke spolupraci a ke spoluvytvaieni
bezpecného prostiedi ve Skole véetné respektovani odliSnosti u jinych lidi, odlisnych kultur,
nazort a duchovnich hodnot.

° Rozvoj vnitini motivace, potfebnych strategii uceni, tvofivého mySleni a feSeni
problém tak, aby je bylo mozné vyuzit pro zivot a pro celozivotni uceni.

° Dodrzovani dohodnutych pravidel 1 vytvofenych hodnot na ochranu fyzického
1 duSevniho zdravi.

° Rozpoznani svych talentl a poznani svych schopnosti a redlnych moznosti a vytvoreni
predpokladii pro jejich uplatnéni spolecné s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovéni o své dal$i Zivotni drdze a svém profesnim zaméfenti.
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6. 1. 3. Postupy hodnoceni

Metody a formy hodnoceni zahrnuji popis, dialog, analyzu a reflexi:

na urovni zaka,
se spoluzaky,

s ucitelem,

v Sir$i skupiné

V piipadé potfeby mize byt podkladem pro hodnoceni i1 konzultace s psychologem,

specidlnim pedagogem ¢i jinym odbornikem.

Testovani zakli pouzivame pouze jako nastroj jejich sebehodnoceni - pro osobni zpétnou

vazbu a pfipadné pro vyzadanou konzultaci s pedagogem.

Za vedeni evidence o hodnoceni Zaka odpovida tfidni ucitel, o vysledcich hodnoceni

informuje daného zaka a jeho zadkonného zastupce na spole¢né konzultaci. Ucitel jde v oblasti

hodnoceni zakiim ptikladem a modeluje zadouci postupy.
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