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1. Identifikac¢ni adaje

1.1. Néazev SVP pro $kolni druZinu: Jsme a rosteme spolu

1.2. Identifikacni idaje Skolni druZiny

Nazev: Komunitni zakladni Skola Starhill, z.s.

Sidlo: Komenského 232/42, 370 01 Ceské Budgjovice

Mista vzdélavani: Zastavka-Budé&jovicka 275, 37001 Vrabce, Ktis 16, 38403 Kti$
1CO: 07108605

RED 1Z0O: 691 014 833

Skolni druzina 1ZO: 181120747

Reditel $koly: Ing. Eva Dvofakova

Hlavni vychovatel: Bc. Jana Faschingbauerova
Kontakty e-mail: info@skolastarhill.cz

Skolni telefon: 725 566 947

Webové stranky: www.skolastarhill.cz

1.3. Zrizovatel:

Komunitni zakladni $kola Starhill, z.s., Komenského 232/42, Ceské Budé¢jovice

1.4. Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024

2. Charakteristika Skolni druziny

Skola spolu se $kolni druzinou byla oteviena v roce 2021 jako soukroma $kola se zafazenim do sité
Skol. Nabidka vzdélavani je urCena vSem détem, Skola vychazi vstfic potfebdm nadanych zaka i zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou inkluzivniho vzd€lavani. Program Skoly i Skolni
druziny vychazi z koncepce demokratické Skoly.

V nasi skolni druziné respektujeme jedineCnost kazdého ditéte a vytvaiime svobodné a podnétné
prostiedi pro traveni volného &asu pied a po vyucovani. Skolni druzina nabizi zakéim moznost traveni
volného casu dle jejich zajmu a potieb predev§im formou zdjmovych ¢innosti, zejména vytvarnych,
pracovne technickych, hudebnich, pohybovych, literarné dramatickych a spontannich.

Prostfednictvim pobytu na $kolni zahradé ¢i mimo $kolni areal umoziujeme détem spojeni s ptirodou
a okolim. Zaci maji svobodnou moznost pohybu po celé §kole a zahradé dle schvéalenych pravidel
(kromé prostor vyhrazenych pouze pro ucitele nebo skladovacich prostor).

Spolupraci a sdileni informaci s rodi¢i vnimame jako podstatné pro budovani divérnych vztahli mezi
rodi¢i a Skolou i pro harmonicky rozvoj déti. Protoze rodina formuje osobnost zdka primarné,
povazujeme za velmi duilezité, aby rodice dobfe rozuméli zdmériim a cilim Skoly a aby znali metody
a formy prace s détmi. Sdileni informaci probiha pfi pfebirani/odevzdavani zakt rodi¢im a béhem
spole¢nych setkavani rodi¢i v ramci rodi¢ovskych klubd/kavaren.

Ukolem SD je rozvoj a posilovani danych kli¢ovych kompetenci Zakii a jejich upeviiovani dle
moznosti kazdého ditcéte. Zvlasté se vénujeme kompetencim k trdveni volného casu, feSeni problému,
kompetencim komunika¢nim, socialnim, ob¢anskym a pracovnim. Rozvijime schopnost spolupracovat
a respektovat ostatni kolem nas. Dilezitymi principy jsou dobrovolnost, respekt k rozhodnuti zaku,
prostor pro intuici a spontannost, ditvéra a pratelska komunikace.



Skolni druzina se nachazi v pronajatém prostoru obce Vrabce. Navstévuji ji Zaci napfi¢ vSemi rocniky.
Druzinu tvoii jedno oddéleni s kapacitou maximalné 30 zakt. Cinnost druZiny trva ve dnech skolniho
vyucovani. Druzina je v provozu odpoledne po vyu€ovani do 15.30 hod.

3. Materialni, technické a prostorové podminky

Skolni druzina vyuziva vsechny prostory tiidy, ktera se nachazeji v budové obce Vrab&e. Détem ve
Skolni druziné je k dispozici veSkeré vybaveni Skoly, které je ptistupné bud’ voln¢€ (knihy, deskové hry,
stavebnice, pocitace, vzdélavaci a vyukové pomicky atd.), nebo na zakladé zvlastnich pravidel
odsouhlasenych Skolnim shroméazdénim. Déti maji k dispozici vytvarny material a pomicky pro
kreativni tvofeni, ktery je prubézné doplnovan. K pohybovym a sportovnim aktivitdm je vyuZzivana
zahrada Skoly a prostory v okoli Skoly. Stravovani déti probiha: Moznost obédu ve Skolni
jidelné/vydejné v prvnim patie spolkového domu “Stodola”, svaciny si nosi déti z domova.

4. Personalni a ekonomické podminky

Chod skolni druziny je zajistén Cinnosti vychovatelek/vychovatell, ktefi se seznamili s koncepci,
pravidly, fungovanim vnitini samospravy Skoly a vnitinimi ptedpisy Skoly. Do ¢innosti druziny jsou
jako dobrovolnici zapojeni také rodice nasich zakt a dalsi externisté.

Vychovatelé maji pozadované pedagogické vzdélani. Dale se dle moznosti Ucastni vzdélavacich
semindil, kurzi, akci nebo se vénuji samostudiu za ucelem pedagogického i vS§eobecného rozhledu.

Zakonni zastupci zakl plati v Komunitni zakladni Skole Starhill, z.s. $kolné, v némz je zahrnuta i cena
Skolni druziny vcetné pomiicek a materialu. V ramci provozu Skolni druziny mohou byt realizovany
dalsi krouzky, které mohou byt dale zpoplatnéné.

5. Cile vzdélavani Skolni druziny

Pobyt ve Skolni druzin€ napomaha k vychové vsestranné harmonicky rozvinutého
¢lovéka. Vychovné vzdélavacim cilem Skolni druziny je:

e Poskytnout prostor pro sebefizeni a sebeobjevovani.

e Vychova zakl ke smysluplnému a radostnému vyuzivani volného casu v bezpecném a
inspirativnim prostiedi.

e Rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti zaki, schopnosti souZiti a spoluprace v kolektivu,
ohleduplnosti a empatie k ostatnim spoluzakim i dospélym.

e Aktivni zapojeni déti do déni ve Skolni samosprave i obcanské spolecnosti.

e Osvojeni si zakladid spolec¢enského chovani.

e Navyk péce o poradek a ¢istotu prostiedi.

e Dodrzovani bezpecnosti a péce o své zdravi.

e Rozvoj vztahu k zivotnimu prostiedi, pochopeni souvislosti, osvojeni environmentalné
ptiznivého chovani.

e Ziskani v§eobecného pichledu o svéte.

e Pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a sociokracie.

e Prevence zavislosti a rizikového chovani, zdravy zptisob Zivota.

e Prostfednictvim sebefizeni pfirozenym zplisobem napomahat celozivotnimu vzdélavani.

e Aktivni socialni zapojeni integrovanych zakd.

e Rozvoj tvofivosti a pfedstavivosti prostfednictvim her a dalsich aktivit.

e Podpotfit déti v realizaci vlastnich z4jmu a konicka.

e Poskytnout prostor pro vyjadfeni svych emoci v bezpeéném prostiedi.

6. Obsah vzdélavani

Obsah vzd&lavaciho programu pro $kolni druzinu ma pét oblasti:
e Misto, kde Zijeme



e Lidé kolem nas

e [idé a Cas

e Rozmanitost piirody
e Clovék a jeho zdravi

Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizs§iho okoli, vychdzky do okoli, orientace v terénu, vyroba darka pro ¢leny rodiny,
okruh rodiny a jejich ¢lenti, dopravni vychova — bezpecnost na vychazkach. Navstéva vyznamnych
mist v regionu, seznamovani s lidovymi zvyky. Dopravni znacky a ptedpisy.

Lidé kolem nas

Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, souziti v rodin¢ kolektivu tfidy, druziny, na ulici, zakladni
komunikace mezi lidmi, lidé s riznym postizenim, pomoc druhému, slu§nd mluva a zaklady
spolecenského chovani. Pfedchédzeni Sikan€ a patologicky negativnim jeviim. Charakterové vlastnosti.
(Kompetence k feseni problému, komunikacni, socialni)

Lidé a cas

Utvéfeni individualné pfiznivého rezimu dne a jeho dodrzovéni, ucit zaky s casem nakladat a vazit si
ho. Orientace v Case — znat hodiny, roéni obdobi, umét je charakterizovat. Vanocni a jiné zvyky a
tradice. Lidé a minulost — jak se vSe kolem nas meéni, tradice, femesla, moderni technika.
(Kompetence k naplnéni volného ¢asu)

Rozmanitost piirody

Zivotni prosttedi: Pravidla chovéani v piirodé, pozorovani rozmanitosti Zivé i nezivé piirody,
pranostiky, tfidéni odpadu, uklid v okoli skoly.

Roc¢ni obdobi: Sledovani zmén v ptirod¢ pfi vychazkach, pozorovani a poznadvani rostlin a zvirat,
vyhledavani informaci na internetu a v encyklopediich. Sbirani a prace s rostlinnym materialem, jeho
pouziti a zpracovavani, experimentovani s barvami, vlastnosti sn¢hu a ledu.

Piiroda je nase télocviéna: Micové a pohybové hry, prekonavani piirodnich prekazek, turistické
vychéazky. (Kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

Poznani sebe sama: Pouceni o zdravi, prevence nemoci, osobni hygiena, predchazeni trazl. Prvni
pomoc pii drobnych poranénich. Dodrzovani zakladnich hygienickych navyku, Cistota obleceni a
osobnich véci. Reseni krizovych situaci (setkani s neznamymi lidmi, $ikana). Pravidla silni¢niho
provozu: Dodrzovani pravidel silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty. Dulezita telefonni ¢isla,
privolani pomoci.

Zdravy jidelnicek: Sledovani jidelni¢ku, pitny rezim a dodrzovani pravidelného stravovani, rozhovory
0 zdravém zivotnim stylu, vyznam ovoce a zeleniny, spravné uchovavani potravin. (Kompetence
obcanskeé, socialni a komunikaéni).

Rozvijené klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sludovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji tcastniky
¢innostné zamétenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych aktivit
jsou posilovany a rozvijeny kompetence k udeni, k feSeni problémd, komunikaéni kompetence,
socialni, ob¢anské a pracovni kompetence a kompetence k travenivolného &asu.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu: Dité¢ dle svého zajmu travi volny cCas, rozviji své zajmy v
individualnich a organizovanych cinnostech, tyto ¢innosti si vybira, rozviji svou schopnost aktivniho
traveni volného Casu.

Kompetence komunikacni: Dit¢ komunikuje kultivované, s respektem, nasloucha druhym, ovlada
mimoslovni komunikaci. Komunikuje bez ostychu s okolim. Myslenky, ndzory, sdéleni, otazky a
odpovédi oteviené vyjadiuje, chee-li je sdilet.



Kompetence k feseni problémui: Ugastnik se uéi problém pochopit, pfemysli o jeho pii¢inach. Chéape,
ze vyhybani se problému nevede k cili a hledd zplsoby feSeni. Umi si obhdjit sva rozhodnuti,
uvédomuje si za tyto rozhodnuti odpovédnost. RozliSuje spravna a chybna feSeni.

Kompetence ob&anska a pracovni: Utastnik vniméa nespravedlnost, §ikanu, agresivitu a dovede se jim
branit. Uvédomuje si sva prava a prava druhych. Chova se odpovédn€ s ohledem na zdravi své i
druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostfedi. Osvojuje si pracovni navyky, dodrzuje
bezpecnost a bezpecné pouziva materialy, ndstroje a vybaveni skolni druziny.

Kompetence socialni: Ugastnik se u¢i planovat, organizovat, fidit a reflektovat svoji &innost. K
povinnostem pfistupuje odpovédné. Pii stietu zajmi se dokaze domluvit s ostatnimi. Respektuje
pravidla, je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu. Odhaduje rizika svych napadt. Rozhoduje
o svych ¢inech, uvédomuje si, Ze za své ¢iny odpovida a nese dasledky.

Kompetence k uceni: Své zkuSenosti a védomosti uplatituje v praktickych situacich. DokaZze si fici o
pomoc, je-li potieba. Klade si otdzky a hleda na n¢ odpoveédi. Ziskava védomosti z riiznych zdroji a
pramend a ziskané poznatky dava do souvislosti.

7. Délka a Casovy plan

Vzdélavaci program S$kolni druziny je programem ramcovym, je stanoven na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu pro ucastniky obou stupiiii ZS, tedy na devét let. Vyhodou programu po cely
vzdélavaci cyklus je moznost kreativné reagovat na mozné zmény podminek, propojovat a presouvat
témata béhem celé dochazky do $kolni druziny. Cinnosti programu nejsou vékové vymezeny, proto lze
volit ginnosti dle aktualniho sloZeni G¢astnikli. Skolni vzd&lavaci program je doplnén roénim planem.
Cinnost probiha od zati do &ervna. Skolni vzdélavaci program je zaloZen na dobrovolnosti.
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8. Podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
Zaki mimoradné nadanych

Ve skolni druzing pii Komunitni zakladni skole Starhill, z.s. respektujeme individualitu kazdého zaka a
snazime se vytvorit pfiméfené a inspirativni prostedi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro
zaky se specialnimi vzdéldvacimi potiebami se ve Skolni druzin€é podili cely tym - vychovatel,
piipadné asistent pedagoga a &lenové $kolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP): $kolni
specialni pedagog, Skolni psycholog, metodik prevence a vychovny poradce. Spolupracujeme s rodici,
pedagogy a Skolni vychovnou poradkyni, kterd v ptipad¢ potieby spolupracuje s PPP a dal§imi
odbornymi pracovisti.

9. Organizace a formy vzdélavani

Vychovné pusobeni vychovatelek/vychovateli vychazi z pozadavkll pedagogiky volného Ccasu.
Vychovatelky/vychovatelé organizuji ¢innosti v pribéhu dne, reaguji na potieby jednotlivych zakd,
prizpasobuji je aktualni situaci a klimatu ve skolni druzin€. Pomér fizenych a spontannich ¢innosti
odpovida potiebam deti. Za dilezité povazujeme dopiat détem prostor pro kamaradské povidani,
volnou hru a vzajemné uceni hrou mezi détmi.

Cinnosti ve $kolni druzing:

e Cinnost organizovana - organizované aktivity zdjmového charakteru, pobyt a pohyb venku,
odpocinkové a klidové aktivity, vychazky a vylety do okolni pfirody, nabidky cinnosti v
ateliéru, pravidelné ¢innosti spjaté s dennim rezimem, hledani informaci pomoci internetu,
naplnovani tematického planu atd.),

e npiilezitostné akce - nckdy piekracuji rdmec bézné doby Skolni druziny (vanocni trh,
prvomajovy a vano¢ni jarmark, vynaSeni Morany), n€kdy jsou urceny i pro rodi¢e a vefejnost



(potadani workshopd, jarmarkt, vystav a jinych akci),
e spontanni aktivity - volna hra, vlastni aktivity zaku, relaxa¢ni ¢innosti, povidani si.
® sebefizena ptiprava na vyucovani,
e zajmové krouzky — dle nabidky Skolni druziny.

10. Podminky prijeti a ukonéeni vzdélavani Skolni druziny

O prijeti zdka do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. Nejvyssi pocet ucastnikli je 30 na jedno
odd¢leni, v piipad¢ velkého zajmu maji prednost zaci 1. stupné. Pobyt zakli ve druzin¢ konci
odchodem s rodi¢i nebo samostatné po pisemné domluvé nebo prechodem do zajmového krouzku.
Odhlaseni zéka je v prabéhu skolniho roku mozné pisemnou formou.

11. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky hygienické a bezpecnostni:

Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni podminky vychovné
vzdélavaci prace Skolni druziny.

Zaci zacinaji vyuzivat druziny po skonceni vyuky, neodchazeji-li domu.

Pitny rezim je zajistén. Prostiedi uzivanych prostort vyhovuje hygienickym normam. Pomtcky a hry
splnuji pozadavky bezpe¢nosti.

Zaci jsou pravidelné poudovani o prevenci trazi, zvlasté pred akcemi mimo areal Skoly. Na za¢atku
Skolniho roku jsou seznameni s provoznimi fady vyuzivanych prostor. V ucebné je umisténa
l€karnicka. Zakonni zastupci jsou okamzité informovani o pfipadném zranéni, Girazu, ¢i ndhlém
zhorSeni zdravotniho stavu ti¢astnika. VeSkeré Urazy jsou evidovany v knize tiraz.

Psychosocialni podminky:

Ve skolni druziné je vytvareno pohodové a piiznivé socialni klima, ve vzajemné komunikaci panuje
otevienost a partnerstvi. Zaci jsou vedeni ke vzajemné ucte a toleranci, k empatii, spolupréci a pomoci
druhému.

Pfi vSech Cinnostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychazi ze zajma Gcastnikd a
osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkusSenosti, vse je vedeno k
vSestrannému prospéchu ditéte.

Cinnosti ve $kolni druzing obsahuji ¢innosti zaméfené na problematiku ochrany pied nasilim, §ikanou
a dalSimi patologickymi jevy.

Rodice zaki jsou v€as informovani o ¢innosti Skolni druziny prostfednictvim mailu, nasténky $kolni
druziny a webovych stranek skoly.

12. Tématicky plan SD

Zari:
e Vzpominame na prazdniny — zvykame si na $kolu, poznavame nové kamarady.
e Vnitini fad SD
e Bezpecnost
e Poznavani okoli Skoly

Rijen:



e Barevny podzim — mame radi ptirodu
e Podzimni dilna
e Projekt stromy

Listopad:
e Clovék a jeho zdravi
® Pocasi a ochrana zdravi
® Zdravy jidelnicek
e Halloweenské oslavy

Prosinec:
e Adventni Cas
e Den lidskych prav
e Kouzelny ¢as Vanoc
e Zima v hudbé, ve vytvarnych ¢innostech a literatuie
e Vyrabime na adventni jarmark

Leden:
e Cas snéhovych radovanek
e Zima ve mésté a v prirode
e Zimni sporty
e Hory z hlediska lidi i pfirody

Unor:
e Masopustni zvyky a obycCeje
e Karnevalové masky
e Zvyky u nas i ve svéte, kulturni rozdily ve spolecnosti
e Mapa a orientace v ni

Biezen:
e Kniha je mlj kamarad - den détské knihy
e Literatura, ktera se zapsala do d&jin
e Vyrabime na velikono¢ni jarmark

Duben:
e Den Zemé, environmentalni témata
e Ttidéni odpadu
e Velikonoce — svatky jara
e Poznavame kvéty a jejich vyuziti

Kvéten:
e Den matek - darek pro maminku
e Jedeme na Skolu v pfirod¢ - tabornické dovednosti a vyzvy
e Poznavame ekosystém kolem nas
e Voda a jeji cyklus

Cerven:
e Ukaz, co umis - pfipravujeme se na akademii a Skolni slavnost e
Den déti, ptiprava oslavy
e Zkusime si novy sport
e Osobni rist - co dokazu, co se chci naucit a kam chci sméfovat



